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مجلــة إثرائيــات الثقافيــة الموســمية، تصــدر عــن مركــز 
الملــك عبــد العزيــز الثقافــي العالمــي )إثــراء(؛ لتلهــم 
القلــوب وتثــري العقــول. حيــث تُعُــد منصــةًً مســتوحاةًً 

مــن عبــقِِ المملكــة العربيــة الســعودية بصبغــة  عالميــة 
ّــي وثقافــة  واســعة النطــاق؛ لتجسّّــد المشــهد الفنّ

الفــنّّ مــن خلال قصــص جُمُعــت مــن المملكــة العربيــة 
الســعودية وجميــع أنحــاء العالــم. 

خلــف الكواليس:
تعــود جــذور كلمــة “Magazine"، والتــي تترجــم اليــوم إلى 

"مجلــة"، إلى الكلمــة العربيــة مخــزن، وبالتالــي فــإن مجلــة 
إثرائيــات هــي مخــزنٌٌ مــن القصــص الفريــدة والغنيــة بالفــن 

والفكــر.

‘أم وطفلهــا يغفــوان وقــت الظهيــرة’، للفنانة إينا كارلا ســيرنياك. 
ألوان أكريليك، وأقلام خشــبية على قماش. 30×40×2 ســم. 

بــإذن من الفنانة.
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كلمــة المحــرّرّ:

بقلم ريم الغزال

“كلّّ البيــوت مظلمــة إلى أن تســتيقظ الأمّّ”، بتلــك العبــارة الدارجــة 
 للأديــب والفنــان جبــران خليــل جبــران، يختصــر ببلاغــة معنــى النــور الأوّّل: 

دفءََ الأمّّ وحضورهــا.

بالنسبة إليّّ، كان ذلك النور هو معلّمّي الأول في فنّّ الحكاية. وقبل أن 
 أعرف ميادين الحرب، أو أسلك دروب الغابات السحرية بحثًًا عن كائن نادر، 

أو أجلس في خيمةٍٍ في قلب الصحراء لأوثّقّ السرد الشفاهي لشيوخ 
القبائل، كنتُُ قبل كلّّ ذلك تلميذة لدى أعظم مُعُلّمّة: أمّيّ.

وفي بيتٍٍ كانت فيه سيمفونيات الألماني يوهان سيباستيان باخ الخالدة، 
والممتدّةّ من إرث عائلتنا تملأ الأرجاء، وتخالط شذى الزهور المقطوفة 

حديثًًا من حديقةٍٍ تشقُُّ الصحراء، أطلّتّ أمّيّ، بعطائها المحبّّ والرحيم، كي 
تغمرنا دمًًوا كعائلة.

ّ مخلوق جاء لزيارتنا: “حتى العناكب التي تزورنا لها  كانت تقول مرحّبّة بأيّ
حكاية”.

تمسك يدي الصغيرة، لنُشُكّلّ معًًا لوحة فنّيّة: مدينة ملاهي واسعة، بقيت 
معلّقّة على الجدار سنوات. سكبتْْ فيها عالمًًا من خيالها، وشارََكتُُ في 

انتقاء ألوانه، التي لم يكن لبعضها معنى )كالسماء القرمزية(.

وهكذا كبرت عائلتنا، واتّسّعت معها مدينة الملاهي، فكلما جاء فرد جديد 
كنّاّ نضيفه طفالًا آخر إلى اللوحة، لتتّسّع المساحة فرحًًا. 

رسالة إلى الأمّّ – 

ون؟ �ب ك�ت ا س�ت كم ما�ذ مّّها�ت
أ

ل�
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’أم وطفلهــا فــي حقــل زهــور شــقائق النعمــان‘، للفنانــة إينــا كارلا ســيرنياك. 2025. ألــوان أكريليــك، وألوان باســتيل زيتية على قماش. 70×75×2ســم. بــإذن من الفنانة.
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‘أم وطفلهــا فــي ســكينة’، للفنانــة إينــا كارلا ســيرنياك. ألــوان أكريليك على قماش. 100x120x2ســم، بــإذن من الفنانة.



9

كانت تلك اللوحة الجدارية المتنامية درسي الأول فيما أسمّيّه الآن "السرد 
القصصي الأرشيفي"، إنّهّا وثيقة حية، وذاكرة جماعية، وعمل فنّيّ متكامل 

ليشمل جميع العائلة، ويحفظ تاريخها، وقصصها المترامية في الوقت الحاضر.

هذا هو جوهر الرعاية التي نحاول استكشافها في هذا العدد كما أرى؛ 
رعاية لا تخصّّ الأمّهّات وحدهنّّ، بل تشمل الآباء، والعائلة، والأصدقاء، وحتى 

الحيوانات الأليفة التي تقف معنا، وتمنحنا حنانًًا "أموميًّاً" بطريقتها الخاصة.

إذن، "نور الأمومة" ليس مجرّدّ عبارة، بل هو إحساس حيّّ، نلمسه في الحبّّ 
عندما يختار العناية بنا، ويصلح أمورنا، ويوقظ الجمال فينا وفي غيرنا، وهو 

الإحساس نفسه الذي يدفعنا إلى حماية المهمّشّين، والمساكين، وكلّّ من 
يحتاج إلى يدٍٍ تمتدّّ إليه.

في هذه الصفحات، نحتفي بروح الرعاية حين تتجلى في محبة واعية ونبلٍٍ 
متألق، لنستطلع أساليب الفنانين والمبدعين في مقاربة "الأمومة" بوصفها 

قيمة إنسانية جامعة. 

قد تعثرون أيضًًا على صدى أوّلّ شخص آمن بكم، أو علّمّكم، أو ألهمكم. من 
أشعل لكم شرارة النور، وعلّمّكم كيف ترسمون به.

وبكلّّ عرفان، شكرًًا لكِِ -يا أمّيّ- لأنّكِِّ كنتِِ دائمًًا ذلك الضوء الذي دلّنّي، 
حتى في الصباحات المشرقة، وأحلََكِِ اللحظات.

نأمل أن تجدوا في قصص هذا العدد ولوحاته الفنيّةّ، ما يثري تجربتكم، 
ويلهمكم ربّمّا لكتابة رسالة إلى أمهاتكم حتى ولو بعد حين.

كل الشكر والتقدير،

ريم الغزال 
رئيس التحرير
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فنــان الغلاف:

بقلم فريق تحرير إثرائيات

عندما تتجسّّد الأمومة في اللوحات

تقدّمّ الفنانة إينا كارلا سيرنياك، المقيمة في 
هامبورغ، تجربة تشكيلية تتّسّم بالسكينة والبهجة، إذ 

تتجلّىّ في لوحاتها الملوّنّة طاقة أنثوية واضحة، تتراكب 
عبر طبقات لونية نابضة، لتفتح أفقًًا بصريًّاً يدعو إلى 

التأمّلّ في إيجابية الحياة، والاحتفاء بها.

‘أم وطفلهــا يغفــوان وقــت الظهيــرة’، للفنانة إينا كارلا ســيرنياك. 
ألوان أكريليك، وأقلام خشــبية على قماش. 30×40×2 ســم. بإذن 

من الفنانة.

10
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‘جنــة عــدن’، للفنانــة إينــا كارلا ســيرنياك. ألــوان أكريليك على قماش. 120x130x2 ســم. بــإذن من الفنانة.



تعتمد الفنانة تقنية مميّزّة تُنُتج تأثيرات مائية شفافة، تُعُزَّزَها بلمسات 
لونية معتمة. وفي توصيفها لعمليتها الإبداعية، تشير إلى أنّّ الرسم 

 بالنسبة لها يشبه البحث عن كنز؛ إذ لا تقوم بالغوص عموديًّاً في العمق، 
بل تبني العمل عبر تراكب طبقات لونية متتالية، طبقةًً فوق أخرى.

بة غذّتّ  وُلُدت سيرنياك عام 1980 في ألمانيا، ونشأت وسط طبيعة خلّاا
شغفها المبكّرّ بالرسم. وفي مرحلة المراهقة، انخرطت في مشهد 

فنون الشارع المتنامية في هايدلبرغ، حيث انجذبت إلى الأعمال الكبيرة 
والتصاميم الجريئة. 

— الفنانة إينا كارلا سيرنياك

”شعور الحبّّ المطلق الذي يرافق 
الأمومة لا يوصف. هو نوع من الروابط 

التي لم أعهدها من قبل“

درست لاحقًًا تصميم الأزياء، وعملت خبيرة تجميل أكثر من خمسة عشر 
عامًًا، قبل أن تعود عام 2020 إلى شغفها الأوّلّ، متفرّغّة للرسم بوصفه 

مسارها الإبداعي الأساسي.

ندعوكم لمتابعة حوارٍٍ خاصّّ مع هذه الفنانة المتميّزّة، تكشف فيه عن 
تجربتها مع الفنّّ والأمومة، وعن المساحات التي يلتقيان فيها ليصنعا معًًا 

جماالًا متفرّدًًّا.

12



13‘نســمات الليــل كأنهــا تهمــس: أحبــك’، للفنانــة إينــا كارلا ســيرنياك. ألــوان أكريليك على قماش. المقاس: 89×95×2ســم. بــإذن من الفنانة.



س1. 
ما الذي تعنيه لك ”الأمومة“؟

س2. 
حدّثّينــا عـن رحلتـــك الفنّيّة.

برأيي الأمومة هي رحلة، حبّّ مطلق لا يمكن وصفه، فيها نوع من الارتباط 
لم أدركه من قبل، وأنا أفتخر بتجربتي كأم. وهي تجربة تغذّيّ أعمالي 

الفنّيّة، وتمنحها الكثير.

لكن في النهاية، المسألة بسيطة: حاجتنا الأولى هي الحبّّ والعطف، وأحتاج 
إليهما معًًا كأمٍٍّ وفنانة، وهما في جوهرهما ما يحتاجه كلّّ إنسان كي يتمكّنّ 

من العيش معًًا بسلام على هذا الكوكب الجميل.

عندما أسترجع ذكرياتي، أجد أنّّ الفنّّ كان حاضرًًا في حياتي دائمًًا، يرافقني 
بشكلٍٍ طبيعي، كان جزءًًا من تنشئتي. لم يكن خيارًًا بقدر ما كان شيئًًا لا بدّّ 
من فعله. أولى ذكرياتي مع الفنّّ تعود إلى طفولتي المبكّرّة، حين كانت 

والدتي ترسم، وفي عينيّّ كانت رسوماتها الأجلم؛ رسومات بسيطة، 
وحرّةّ، أحيانًًا تجريدية، وأحيانًًا تشبه رسومات كتب الأطفال. كنت أشعر أنّهّا 
ّ شيء، وقد ترك ذلك في داخلي أثرًًا عميقًًا ما يزال حيًّاً  تستطيع رسم أيّ

حتى اليوم.

كنــتُُ ألتقــي مــن وقــتٍٍ لآخــر بفنانيــن أكــنّّ لهــم إعجابًًــا كبيــرًًا، لكــن مســاري 
ّــي ظــلّّ مجــرّدّ حلــم لــم أتعامــل معــه بجدّيّــة. فــي الحقيقــة، كنــتُُ أرســم  الفنّ

دائمًًــا لنفســي، بعيــدًًا عــن الأضــواء، ولــم يحــدث التحــوّلّ إالّا عــام 2020، حيــن 
امتلكــت الشــجاعة لأُظُهــر أعمالــي للنــاس، فــي البدايــة عبــر الإنترنــت فقــط، 
وعلــى منصــة إنســتغرام وموقعــي الخــاصّّ. ومنــذ تلــك اللحظــة، لــم تتوقّـّـف 

رحلتــي عــن المضــيّّ قُدُمًًــا.

14
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‘أم وطفلها وقت الظهيرة’، للفنانة إينا كارلا سيرنياك. ألوان 
أكريليك على قماش. 30x40x2سم. بإذن من الفنانة.



16

س3. 
ماذا يمثّلّ لك الفنّ؟ّ

حضور الفنّّ في حياتي كان شبه دائم، لكنّيّ لم 
أفهمه إلّاا الآن. كلما دخلت مرسمي، وانغمست 

بالرسم شعرت بعفوية كبيرة، وكأنّّ العالم 
يصبح بسيطًًا فجأة، وأكثر دفئًًا. هو أشبه بضمّةّ 

واسعة، وحضن دافئ، إنه المكان الذي أجد 
نفسي فيه.

بالفعل، كلّّ قطعة من أعمال إينا الفنّيّة تمنح 
المتلقّيّ إحساسًًا بالسلام، وتأخذنا جميعًًا 

في رحلة من الحبّّ والوداعة، سواء أكانت في 
الحاضر، أم في الماضي، أم في المستقبل.

استمتعوا مع باقي أعمال إينا الفنّيّة هنا.

‘أم وطفلهــا تحــت نــور القمــر المكتمــل’، للفنانــة إينــا كارلا ســيرنياك. ألــوان أكريليك وباســتيل زيتي، أقلام خشــبية، وقلم 
تحيدــد، على قماش. 30×40×2ســم. بــإذن من الفنانة.



17

‘أم وطفلهــا يغطّّــان فــي نــوم عميــق وقــت الظهيــرة’، للفنانــة إينا كارلا ســيرنياك. ألوان أكريليك، وباســتيل زيتي، وأقلام 
خشــبية، وقلــم تحيدــد على قماش. 30×40×2ســم. بــإذن من الفنانة.
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‘اســتقبال الحــب’، للفنانــة إينا كارلا 
ســيرنياك. ألوان أكريليك، وأقلام 

خشــبية، ورقائــق ذهبية، على قماش. 
30x40x2 ســم. بإذن من الفنانة.



‘أم وطفلهــا يحلمــان بأجنحة 
ملاك’، للفنانــة إينــا كارلا 

ســيرنياك. ألوان أكريليك وباســتيل 
زيتــي على قماش. 30×40×2 

ســم. بإذن من الفنانة.

19



جســور: حــوار بيــن الثقافــات

بقلم ليلى الزاهد

أمومــة بلا حـدود

الأمومــة مرحلــة مهمّـّـة فــي حياتنــا جميعًًــا. إنّهّــا 
قصــة حيــاة، تمتــد آثارهــا لتلامــس كل مــن عــرف 
معنــى الأمومــة، أو اختبــر مشــاعر الأمومــة، أو 

حتــى عــاش فقدهــا. 

س1. 
'الملجأ'، للفنانة التشكيلية كليثم الجابري. ألوان  ما الفكرة الرئيسية وراء هذا المعرض؟

أكريليك وورق ذهب على قماش. بإذن من مركز كتبنا 
الثقافي.

في معرض الأمومة الجديد بمركز كتُبُنا الثقافي، 
نستكشف كيف يمكن سرد الأمومة من خلال 

ألوان وتعابير ومشاعر مختلفة. التقينا بنورا 
القضاة، إحدى القيّمّات في المركز، وأجرينا معها 
مقابلة حول الأعمال الفنية المذهلة المعروضة.

فكرة المعرض تركّزّ على الاحتفاء بالأمومة على مستوى العالم، من خلال 
أعمال فنّيّة مختارة بعناية، تسلّطّ الضوء على التنوّعّ والموهبة الاستثنائية 

بين الفنانين والمصورين المعاصرين. في هذا المعرض، يقدّمّ مركز تُكبُنا 
الثقافي أكثر من 50 عمالًا لفنانين ومصورين، هم 28 فنانًًا وفنانة من 17 

دولة: ألبانيا، البحرين، بيلاروسيا، المملكة المتحدة، مصر، الإمارات العربية 
المتحدة، فرنسا، الهند، الأردن، لبنان، نيجيريا، باكستان، فلسطين، بولندا، 

روسيا، تنزانيا، وأوكرانيا.
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'أم وطفــل'، للفنانــة ناســتا مارتــن. حبــر على ورق. بإذن من 
مركــز كتبنا الثقافي.

'أم وطفلهــا )مــن سلســلة مســرح الحيــاة('، للفنــان جــون باركــس رايلتــون. ألوان زيتيــة على قماش. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي.

س2.
ما الذي يقدمه معرض الأمومة للزوّاّر؟

يــدور المعــرض حــول تجــارب الأمومــة العميقــة، والشــخصية والفريــدة، إلى جانــب المشــاعر 
الإنســانية العالميــة، والفهــم المشــترك. كقيّمّــة، أحــبّّ أن أرى الروابــط التــي تتشــكّلّ 

بيــن الــزوار فــي أثنــاء مشــاهدتهم لهــذه الأعمــال. آمــل أن يشــجّعّ المعــرض الــزوار علــى 
التســاؤل والتعــرّفّ أكثــر علــى ثقافــات أخــرى عنــد رؤيــة الملابــس التقليديــة الملونــة، أو 
الممارســات التــي تنقلهــا بعــض الأمّهّــات لأطفالهــنّّ، كمــا آمــل أن يســلّطّ هــذا المعــرض 

الضــوء علــى التحدّيّــات التــي تواجههــا الأمّهّــات فــي أثنــاء ســعيهنّّ لحمايــة أطفالهــنّّ، 
وتوفيــر حيــاة كريمــة لهــم.
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'بلا عنــوان'، للفنانــة عليــاء بنــت ســلطان. طباعــة جيكلــي. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي.

س3.
ماذا تعني لك الأمومة؟

س4. 
مــا الذي لفتــك في هـذه الأعمال 

الفنيّةّ؟

الأمومــة هــي معجــزة حــبّّ شــخص مــا بلا شــروط وبــإخلاص كامــل. إنّهّــا الدافــع 
للحمايــة والإرشــاد، والالتــزام الــذي يمنــح الحيــاة معنــى وغايــة. تحفزنــي 
ًــا فــي أطفالــي،  الأمومــة علــى تحســين نفســي، لأتمكّـّـن مــن التأثيــر إيجابيًّ

والإســهام فــي عالــم أفضــل. تمتــدّّ هــذه الغريــزة إلى مــا هــو أبعــد مــن 
الروابــط البيولوجيــة فقــط، وتُبُنــى علــى رغبــة العنايــة، وتربيــة طفــل، وهــو 

ّــي  جــزء مهــمّّ مــن شــعور الأمّّ بهويتهــا، وهــذا مــا يدفــع بعــض النســاء إلى التبنّ
عندمــا لا يتمكــنّّ مــن إنجــاب أطفالهــنّّ بأنفســهنّّ. هــذا الرابــط الحاضــن ليــس 

ّــة. ّــه موجــود فــي جميــع الكائنــات الحيّ محصــورًًا بالبشــر فقــط؛ فأنــا أؤمــن بأنّ

أدهشــني كيــف قــدّمّ الفنانــون والمصــوّرّون ثيمــة الأمومــة بتفســيرات 
وأســاليب بصريــة متنوعــة ووســائط مبتكــرة. ومــا شــدّّ انتباهــي أكثــر كان 

الحماســة الكبيــرة تجــاه هــذه الثيمــة، ليــس فقــط فــي دبــي، بــل أيضًًــا مــن قبــل 
فنانيــن مــن مختلــف أنحــاء العالــم.



'بيــن ذراعيهــا'، للفنــان باريــش جانــاردان ثوكــرول. ألــوان زيتيــة على قماش. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي.
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'جــذور الحــب'، للفنــان أونوهــا كولومبــوس. ألــوان زيتيــة على قماش. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي. 24



س5. 
كيف تتغيّرّ الأمومة عبر الثقافات؟

س6. 
حدّثّينا أكثر عن مركز كتُبُنا الثقافي.

تشــترك الأمومــة فــي أوجــه تشــابه أساســية عبــر الثقافــات، مــع ذلــك فــي 
بعــض الثقافــات قــد يــؤدّىّ هــذا الــدور مــن قبــل أفــراد آخريــن مــن العائلــة، فقد 
تتــوىلّى جــدّاّت الأطفــال، أو أحيانًًــا الأخــوات الأكبــر ســنًّاً المســؤوليات المتعلّقّــة 

بالأمومــة إذا كان الفــارق العمــري كبيــرًًا.

تأسّّــس مركــز كتُبُنــا الثقافــي عــام 2023 كهيئــة مســتقلّةّ، ومركــز أدبــي، 
ّــي لدبــي ومنطقــة الخليــج. يقــدّمّ مركــز كتُبُنــا مســاحة مجتمعيــة  وفضــاء فنّ

شــاملة للاســتمتاع بالكتــب والفنــون والقهــوة المتخصّّصــة والفعاليــات 
ّــل رؤيتــه فــي أن يصبــح وجهــة رائــدة للارتقــاء الأدبــي  الثقافيــة، وتتمثّ

والثقافــي فــي دبــي ومنطقــة الخليــج.

يحتفــي مركــز كتُبُنــا بإنجــازات الكتــاب والشــعراء والمفكّرّيــن والفنانيــن 
والباحثيــن مــن الخليجييــن والعــرب ومنطقــة الشــرق الأوســط وشــمال 

إفريقيــا والمســلمين. نعمــل علــى تعزيــز هــذه الأصــوات المهمّـّـة مــن خلال 
المحاضــرات، والقــراءات، والحــوارات الموجّهّــة، وورش العمــل، وأنشــطة أخــرى 

لجميــع الأعمــار. يهــدف مركــز كتُبُنــا إلى جعــل الأنشــطة الإبداعيــة والعلميــة 
فــي متنــاول الأشــخاص الذيــن يُعُتبــرون عــادةًً علــى الهامــش، مــع توفيــر دعــم 
خــاصّّ لتمكيــن الأمّهّــات مــن حضــور الفعاليــات الثقافيــة مــع أطفالهــنّّ الصغــار.

 
منــذ افتتــاح صــالات الفــنّّ فــي مركــز كتُبُنــا فــي أغســطس 2024، اســتضاف 
المركــز ثمانيــة معــارض فنّيّــة، شــملت الأعمــال المعروضــة لوحــات لفنانيــن 
مثــل: فريــد عــواد، وأميــن الباشــا، وصليبــا الدويهــي، وفرغلــي عبــد الحفيــظ، 

وفائق حســن، وشــاكر حســن، وبول غيراغوســيان، وســعد الخادم، وميشــيل 
المــر، وفاتــح المــدرّسّ، وعبــد القــادر الرســام، وجــورج صبــاغ، ونجــاة مكــي، وخالد 

ّــاح، وخالــد الجــادر، ولــؤي كيالــي،  بــن ســليمان، وعلــي حســن، وإســماعيل فتّ
وصلاح طاهــر.

25



26

'ظــل الأم لا يختفــي'، صــورة للفنــان محمــد بوحســن. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي.

س7. 
هل هناك شيء آخر ترغبين في 

إضافته، أو تسليط الضوء عليه؟

من المهمّّ أن نذكر أنّّ هذا المعرض تحقّقّ بفضل دعم المؤسّّسة الدكتورة 
شذى المطوع ورؤيتها، وهي أمّّ لطفلين أيضًًا. شعرت بشرف كبير عندما 

دعتني الدكتورة شذى لتولّيّ الإشراف على هذا المعرض الخاصّّ. 

بــدأت رحلتــي مــع مركــز كتُبُنــا فــي مايــو 2024، عندمــا شــاركت فــي برنامــج 
"الأمّهّات/العمــل" الــذي تقــوده الدكتــورة شــذى لدعــم الأمّهّــات اللواتــي 

يرغبــن فــي الانضمــام إلى ســوق العمــل، فقــد أتيحــت لــي الفرصــة لمشــاركة 
تحدّيّاتــي وطموحاتــي بصراحــة. بعــد ذلــك بفتــرة قصيــرة، بــدأت العمــل فــي 
كتُبُنــا مدرّبّــة فنــون، وقيّمّــة، وبدعــم المركــز فــي أدوار متنوعــة أخــرى. أعتبــر 
ّــه، مــع الاحتفــاظ بالمرونــة لقضــاء  نفســي محظوظــة للعمــل فــي مجــال أحبّ

الوقــت مــع أطفالي.

لتصفــح المزيــد مــن الأعمــال الفنيــة والصــور الفوتوغرافيــة، يمكنكــم زيــارة 
www.kutubna.ae :الموقــع الإلكترونــي

اســتمتعوا بالأعمــال الفنيــة المميــزة والصــور الفوتوغرافية حول 
الأمومة هنا.
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'وقــت التضفيــر'، للفنانــة آنا غروشــيفا. طباعة نفث 
الحبــر علــى ورق فوتوغرافــي مطفي محسّّــن من 

إبســون. بــإذن من مركــز كتبنا الثقافي.

'بيــن ذراعيهــا'، للفنانــة أنجــيلا الأحمدية. ألوان زيتية 
علــى قمــاش. بــإذن من مركــز كتبنا الثقافي.



'حــب الأم'، للفنانــة كاريــن ســتامب. ألــوان مائيــة علــى ورق ملوّنّ. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي.
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29 'حضــن'، للفنانــة كوماليدــب مكار. ألــوان أكريليك على 
قمــاش. بــإذن من مركــز كتبنا الثقافي.



'فــي أحضانهــا'، للفنانة آنا غروشــيفا. 
طباعــة نفــث الحبــر على ورق فوتوغرافي 

مطفي محسّّــن من إبســون. بإذن من 
مركــز كتبنا الثقافي.
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'فــي أحضانهــا'، للفنان إبراهيــم ناجي. طباعة 
فوتوغرافيــة مطفيــة. بإذن مــن مركز كتبنا 

الثقافي.
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'أمــي'، للفنانــة لطيفة أهلي. ألوان باســتيل 
علــى ورق. بــإذن من مركــز كتبنا الثقافي.

'ظــل الأم لا يختفــي'، للفنــان محمد بوحســن. 
طباعــة فوتوغرافيــة. بإذن مــن مركز كتبنا 

الثقافي.
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'الالحضن الأخيــر'، للفنانة 
ملك ياســر ســليم دلول. 

ألــوان زيتيــة على قماش. 
بــإذن من مركــز كتبنا الثقافي.
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'بركــة'، للفنانــة ريمــا وهبــي. طباعــة فوتوغرافيــة. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي.
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'هــي تعكســني'، للفنانــة زاهــدة منتظــر. طباعــة جيكلــي. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي.
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تدفــق عائلــي )الأم، والأب، والبنــت والولــد('، للفنانــة ريناتــة أثاناســيو. ألــوان أكريليــك علــى قمــاش. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي. '
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'الأرض الأم, النقطــة الزرقــاء الباهتــة'، للفنانــة مونــا بيســواروبا موهانتــي. وســائط مختلطــة – تربــة، حبــر وأكريليــك علــى قمــاش قطني. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي.
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'أشــكال متشــابكة )سلســلة 1('، للفنانة شــروتيكا غوســافي. وســائط مختلطة وحبر على ورق. بإذن من مركز كتبنا الثقافي.38



39 'أشــكال متشــابكة )سلســلة 2('، للفنانة شــروتيكا غوســافي. وســائط مختلطة وحبر على ورق. بإذن من مركز كتبنا الثقافي.



'حلم'، للفنانة وفاء خازندار. وسائط مختلطة على 40
قماش. بإذن من مركز كتبنا الثقافي.

'أمان'، للفنانة مها عبد المجيد. ألوان أكريليك، ووسائط مختلطة على 
قماش. بإذن من مركز كتبنا الثقافي.

'مهــد الحــب'، للفنانــة تومبــا بانيرجــي. ألــوان أكريليــك علــى قماش. بإذن من مركــز كتبنا الثقافي.



'الساعة الذهبية'، للفنانة 
نسرين منيب الشوا. وسائط 

مختلطة على قماش. بإذن من 
مركز كتبنا الثقافي.
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ي�ّـة: إســقاطات فن

بقلم ريم الغزال

في مطبخ أمهاتنا
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ولأني كثيرة السفر، ما زلت أستطيع القول إنّّ طبخ أمّيّ يظلّّ الأطيب، له 
نكهته الخاصة التي لا تُقُاس بأي معيار، بل لعلّنّا جميعًًا، نعود بذاكرتنا إلى 

الوراء كلّمّا أكلنا لقمة من طبق أعدّتّه يدُُ أمّّ محبة.

إنّّ وصفة ذلك الطبق “المميز” - إن وُجُدت أصلًاا – غالبًًا ما تكون لميئة 
بالمقادير المُبُهمة: “حفنة من هذا”، “رشّّة من ذاك، إلى أن يستقيم الطعم”.

والقِِدْرْ هو نفسه الذي استخمدته الأمّّ لعقود؛ قاعه لمتوٍٍ بشكل طفيف، 
وحوافه متصدّعّة. مع ذلك، ما إن تبدأ تلك الرائحة المألوفة والساحرة 

بالتسلّلّ في أرجاء البيت، حتى لا يعود الأمر وكأنّّ العشاء يحضّّر، بل كأنّمّا 
يتمّّ استدعاؤه.

مهما تقمدنا في العمر، لا شيء يعيد لنا ذكريات الطفولة الجميلة مثل 
طبق أعدّهّ أحد الوالدين؛ تلك اللحظات التي كنا نتشارك فيها الطعام مع من 

نحب، نأكله بلا همّّ للوزن أو المظهر، ودون أن نحسب الوقت الذي قضيناه 
مجتمعين حول المائدة.

غالبًًا ما نعجز عن إعادة تحضير وصفة ذلك الطبق الخاص )سلطة البطاطا 
مع المخلّلّ في حالتي(، إذ يبدو دائمًًا أنّّ هناك شيئًًا مفقودًًا؛ ذلك المكوّنّ 
السحري الذي لا يعرف إضافته إالّا والدٌٌ محبّّ، وكأنّهّ خيميائيّّ في المطبخ، 

يضيف رشّّةًً غير قابلة للقياس من الحبّّ، تصنع الفارق كلّهّ.

وفي المناسبات الخاصة، كان الأطفال في الشرق الأوسط يُدُلَّلَون إمّاّ 
بفيضٍٍ من الحلويات السكرية، مثل حلوى الجيلي، وكريم الكراميل، وكعكات 

عيد ميلاد الفوضوية، والبسكويت أو الشوكولا الساخنة؛ أو ربما بطبق 
المعكرونة المفضّّل مع تلك الصلصة البيضاء الكثيفة )البشاميل( التي كانت 

تصبح لدنة ومتماسكة، أو بطاطا مهروسة متكتّلّة على نحوٍٍ مبهج، أو بيتزا 
مترعة بالجبن، أو يخنات تبدو بشكل مريب أنّهّا مزيج من بقايا طعام الأمس.

لا شيء يضاهي حساء “العافية”، الذي كان يختلف من بيت إلى آخر: حساء 
الدجاج مع الشعيرية، أو معكرونة بالخضار، أو بازلاء مع الجزر، وكلّّ شيء 

بين ذلك. فالأمر لا يتعلّقّ أبدًًا بالمرض الذي يُفُترض أنْْ يعالجه، بل بالرائحة 
المطمئنّةّ، وبصوت الملعقة وهي تلامس الوعاء برفق بينما يُحُرّكّها أحد 

الوالدين، وينفخ فيها، وبالطعم المالح الذي لا يُنُسى.

شخصيًّاً، كنت سأختطف الفطائر الطازجة المصنوعة من البطاطا )طبق من 
الزلابية السلافية التقليدية(، وأحشوها في جيبي، وأفرّّ إلى غرفتي قبل أنْْ 

يكتشف أحد أنّهّ من أصل خمس عشرة قطعة، قد اختفت خمس.

— مثل قديم.

”الطفل الذي لم يسافر قطّّ يظنّّ أمّّه أفضل طاهية“
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ًـا بلوحــات جدارية وفسيفســاء أرضية تُصُوِِّر الطعــام، للتعبير أمام الزوّاّر  ‘لوحــة أرضيــة مــن الفسيفســاء لكعكــة لــوز’. رومانيــة، 100–200 م. كانــت المنــازل الرومانيــة تُزُي�َـن غال�ب
عــن ثــراء صاحــب المنــزل، وكــرم ضيافتــه، كذلــك عــن كمّّيــة الســلع المتوافــرة فيــه وتنوّعّهــا. حجــر وملاط. 27 × 27 × 6.4  ســم. هيدة من لين هاوزر، ونيــل روس. المصدر: معهد 

شــيكاغو للفنون.
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ما هو الطبق الذي يجعلك 
تحنّّ إلى البيت؟

‘معــدات المطبــخ’. 1830–1880. مــن المحتمــل أن تكــون مصنوعــة فــي ألمانيــا أو الولايــات المتحــدة. خشــب، معــدن، ســيراميك. 43.2 × 73.7 × 35.2 ســم. تقيدم: مجموعة ســيلمََاريس، 
هيدــة مــن جــورج كــوي غريفــز. 1930. المصدر: متحــف المتروبوليتان للفنون.

لم يحظََ كلّّ الناس بوالد محبّّ يقف أمام الموقد، يطبخ ويتذوق ويضيف 
التوابل، ويعدّلّ الوصفة، كلّّ ذلك وهو يفكّرّ فيك فقط. تلك العناية هي 

أندر المكوّنّات على الإطلاق، وأغناها.

لذلك نطارد هذه النكهات طوال حياتنا، نحاول إعادة إنتاجها، لنكتشف 
يائسين أنّّ محاولاتنا، مع استخدام المكوّنّات نفسها، تفتقر دائمًًا إلى ذلك 

السحر الخاص.

فــي النهايــة نــدرك أنّّ الســرّّ لــم يكــن فــي الوعــاء، بــل فــي الشــخص الــذي 
يحــرّكّ الملعقــة.

45



ا  لهــذا حضــرت الأمّّ وأشــكال الأمومة بشــكلٍٍ كبير فــي الفنون، وتحًدًيد
ا، رغبًةً  في الفنون التشــكيلية. هناك مََن رســم الأمّّ بوصفها شــخًصً
فــي الاحتفــاظ بملامحهــا، أو محاولــًةً للتعامل مع فقدها. ورســمها 

ا للعطــاء والرعاية، ووســيلة للتعبيــر عن المحبّةّ،  آخــرون بوصفهــا رمــًزً
أو مدخالًا لفهم الذات، والتقاط الشــعور بالأمان، وآخرون كان الرســم 

طريقتهــم لفهــم العلاقــة نفســها، مــا بين الأمّّ وابنها، بــكلّّ ما تحمله 
مــن تعقيد وتفاصيل.  

في الفنّّ تتحول الأمّّ من حضورٍٍ ملموس إلى أثر لا يُُمحى. في هذا 
المقال نقترب من الأمومة كما ظهرت في الفنّّ، أمومة تسكن في 

التفاصيل الصغيرة، وتبقى رعايتها جليّةّ في الصورة.

مــن الميدان:

بقلم فريق تحرير إثرائيات

تعبيرات فنيّةّ: 
أثرٌٌ يُُرى، ويُُروى

تتجاوز الأمومة حدود العلاقة البيولوجية بين الأمّّ وطفلها، أو فعل 
الإنجاب وحده، لتشمل أشكاالًا متعدّدّة من الرعاية والحماية والعطاء. 

نرى ذلك جليًّاً في الطبيعة، حيث تبدو الرعاية إحدى خصائص الكوكب، 
ا تطوريًًّا يضمن بقاء النوع والاستمرار.  ونظاًمً
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تقدّمّ الفنانة ماريا ستيفانوفيتش -المقيمة في براغ- لوحاتٍٍ تحمل 
ا بالنعومة والراحة والحنين، وتعكس ما ينطوي عليه جوهر  إحساًسً

الأمومة؛ الدفء والروح الواهبة للحياة. 

في سؤالٍٍ عن مفهوم الأمومة ليدها، أجابت ماريا: ”أرى الأمومةََ دورةًً 
طبيعيةًً أصيلة، وخلق حياةٍٍ جديدة، وأرى المرأةََ وسيلتها الأساسية. 

عندما أرسمُُ مشاهدََ الأمومة لا أنشغل بأمٍٍّ وطفلٍٍ فحسب، بل 
أستحضرُُ هذه العمليةََ الكونيةََ الشاملة، وهي تتجلّىّ في الطبيعة، 

وتتفتّحّ عبرها“.

أمّّا عن معنى الفنّّ في حياتها، فتصفه بأنّهّ جسر يصل بينها وبين العالم 
من حولها، بين ذاتها والمجتمع. يمنحها الفنّّ فرصة لأن تُمََسع، وأن تعبّرّ 

عن ذاتها، ووسيلًةً للتفاعل وتلقّيّ الاستجابة من الناس في مختلف أنحاء 
العالم. 

ترسم ماريا لوحاتٍٍ تنسجم مع رؤيتها الجمالية ومشاعرها، وتمتاز برقّةٍٍّ 
لا يمكن تخطّّيها، مستخدمة ألواًنًا مائية وغواش على الورق.

ا بالدفء  ا جميالًا وآمًنًا، مفعًمً وتأمل ماريا أنْْ يرى الناس في أعمالها عالًمً
ا يتمنّىّ المتلقّّي لو كان عالمه!  والرعاية. عالًمً

يا ستيفانوفيتش مار
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اكتشفوا مفهوم الأمومة لدى 
ماريا عبر اللوحات التالية. 

‘ليلــة مرصّّعــة بالنجــو’م، للفنانــة ماريا ســتيفانوفيتش. بــإذن من الفنانة.
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‘البــراءة’، للفنانــة ماريا ســتيفانوفيتش. بــإذن من الفنانة. 
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‘الفطائــر صُُنعــت لنتقاســمها’، للفنانــة ماريا ســتيفانوفيتش. بــإذن من الفنانة.
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‘موســم التفــاح’، للفنانــة ماريا ســتيفانوفيتش. بــإذن من الفنانة.
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‘مشــهد لروايــة )نســاء صغيــرات( للكاتبــة لويــزا مــاي ألكوت’، بريشــة الفنانة ماريا ســتيفانوفيتش. بــإذن من الفنانة.
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‘دفء يــدي أمّّــي’، للفنانــة ماريا ســتيفانوفيتش. بــإذن من الفنانة.
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‘عطــاء قصيــر النظــر’، للفنانــة رهف الشــهري. 2023. وســائط مختلفة على قماش، 
180x 150 ســم. بإذن من الفنانة.

رهف الشهري 

تستكشف أعمال الفنانة السعودية رهف الشهري 
مفهومًًا أعمق للعطاء المستمرّّ الذي تنطوي عليه 

الأمومة، فالأمّّ في لوحاتها ليست مثالية، بل إنسان 
مجتهد، قد تصيب، وقد تخطئ، وقد يكون عطاؤها 

ناقصًًا كما تراه هي، أو ناقصًًا كما يراه المتلقّيّ، الابن 
في هذه الحالة. 

تظهــر الأمّّ فــي لوحــات رهــف فــي فعــل اجتهــادٍٍ 
ّــم. شــعلةٌٌ تضيئهــا  مســتمر: فــي الحــب، والعطــاء، والتعلّ
يــد الأم، عــلّّ الطريــق يصبــح أكثــر وضوحًًــا، شــعلة قــد لا 
ّــة، تمنــح الضــوء، ولــو  تكــون إالّا اســتعارة لتضحيــات خفيّ

اســتهلك مصــدره. 

ولهذا لا تقاس الأمومة بكمالها، بل باستمرارها في 
العطاء والمحاولة، وفي الأثر الذي تتركه. 

— الفنانة رهف الشهري

ًـا.“ ”العطــاء اجتهــاد قــد يصيــب، وقــد يخطــئ أحيا�ن
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‘عطــاء حتــى التضحيــة’، للفنانــة رهــف الشــهري. 2022. وســائط مختلفــة على قماش، 180x 150 ســم. بــإذن من الفنانة.
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ضيــف العامــود:

بقلم شيرين أبو النجا

الأمومة: واحدة 
أم متعدّّدة؟

لا يمكن طرح سؤال محّدّد عن الأمومة إلّاا عبر فعل قصدي، يقع في وهم 
إمكانية الوصول إلى إجابة قاطعة يقينية، تزهو بنفسها فوق كّلّ الأسئلة 

التي تفتقر إلى إجابة. ربما اليقين البحثي الوحيد الذي يمكن الانطلاق منه 
نحو رحلة، أو رحلات أخرى للإجابة عن سؤال الأمومة: هو أنّّ هناك مََن له 
مصلحة كبرى في هيمنة نموذج أحادي للأمّّ، وهو نموذج نََهل- وما يزال 

ينهل- منه الأدب والفّنّ على مّرّ السنين. 

كشفت النصوص التي تناولتها على مدار أربعة عشر فصلًاا في كتابي ”رحم 
العالم: أمومة عابرة للحدود“ أنّّ الأمّّ ليست واحدة، بل متعّدّدة، وحتى في 

هذه التعّدّدية لا يُمُكن الحصر والتحديد. فالأمومة كفعل ودور وممارسة لا 
تقف بمفردها في عزلة عن كّلّ العلاقات التي تتقاطع معها، وهي بالتالي 

ّيّرة.  ا في ظّلّ هذه العوامل المتغ ا أو قسًرً تتشّكّل طوًعً

لكن بالطبع أصحاب فكرة الأمومة كغريزة يرفضون هذا القول جملة 
، ويحيلون المسألة بأكملها إلى قوانين كونية، وأخلاقية، وأعراف  وتفصيلًاا

مجتمعية، تجعل من الأمومة غريزة كامنة تحتّلّ المساحة النفسية الأنثوية. 
 

اللافت للنظر في هذه النقطة هو الاعتراض الدائم الذي يسجله أصحاب 
ّ تحليل نسوي. إذ تحضر إلى أذهانهم فورًًا  هذا المعسكر وغيرهم على أيّ

مسألة النظرية النسوية المرتحلة من الشمال، والتي تفرض على نساء 
الجنوب رؤى لا علاقة لها بطبيعة المجتمعات. يقوم هذا الاعتراض على 

ّ تحليل نسوي هو مستورد من مكان آخر. فرضية خاطئة، وهي: أيّ

من هنا تتجلّىّ أهمّيّة التحليل التقاطعي الذي يأخذ في الاعتبار عوامل تُحُدّدّ 
شكل علاقات القوى وجوهرها ومسارها. يلائم التحليل النسوي التقاطعي 
كلّّ الأمزجة البحثية، لكن عند الاقتراب من فعل الأمومة يقع الانفجار: فالأمّّ 

هي المُلُامة دائمًًا، لأنّهّا لم تقم بدورها كما ينبغي، أو لأنّهّا تمرّدّت على 
قواعد مرسومة لا يليق بها اتباع غيرها، أو لأنّهّا لم تنجح في التوفيق بين 

عملها )أمر ثانوي(، وتربية أبنائها )أولوية كاملة(.

— مايا أنجيلو، أعلم لماذا يغرّدّ الطائر الحبيس

”لأصف أمّّي سأكتب عن إعصار في ذروته، أو عن ألوان قوس قزح 
المتصاعدة والمتهاوية“.
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‘علــى شــاطئ البحــر’، للفنانــة آنــا بيلينســكا-بودانوفيتش. 1886. ألــوان زيتيــة علــى ورق مقوى. الصورة ضمــن الملكية العامة.
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يغيب الأب تمامًًا عن المشهد، وكأنّّ هؤلاء الأطفال انبثقوا من العدم. في 
الوقت ذاته، يحضر الأب في المشاهد الروائية بشكل يتسم بالعنف، أو 

الترهيب، أو التهميش؛ وعندما يكون حضوره بهيًّاً أو فاعلًاا يدخل الأمر في 
نطاق الاستثناء. 

اعتمادًًا على جدلية القاعدة والاستثناء؛ يشغلني كثيرًًا نموذج الأمّّ الأبوية، 
تلك التي تقف حارسًًا على بوابة المنظومة، وتحرص على تنفيذها، وتُعُيد 

إنتاجها في أبنائها وبناتها. بشكل ما نجح ماركيز في تصوير هذا النموذج في 
قصته ”الأمّّ الكبيرة“ التي حكمت مملكة ماكوندو 92 عامًًا، وحين اقترب أجلها 

”احتاجت إلى ثلاث ساعات لتعدّدّ عناصر ما تملكه في هذه الدنيا“. 

يُُكثّفّ ماركيز المجاز في الأمّّ الكبيرة لتتحول من جسد وذات إلى رمز 
أبوي سلطوي، يختزن في ممارساته الفعلية والخطابية نموذج الأمّّ 

الأبوية. 

تنهل هذه الممارسات السلطوية القمعية )الأمومية( مصداقية من الفترة 
الزمنية الطويلة التي تجعلها متجذّرّة في عقل المجتمع؛ وهي الطريقة 

نفسها التي تكتسب بها سرديات الأمومة مصداقيتها ورسوخها في 
ّ سردية مضادة، أو مغايرة تقع في مجال الرفض أو  الأذهان، بما يجعل أيّ

النبذ.   

بقراءة العديد من نماذج الأمّّ، أو الابنة في نصوص مختلفة ثقافيًّاً أيضًًا 
مختلفة في الجنس الأدبي يمكن الوصول إلى أنظمة متعدّدّة تحكم 

الأمومة في المجتمعات المختلفة، بما في ذلك دور الأمّّ ونمط )أنماط( 
العلاقة بينها وبين أبنائها، وتأثير الدائرة الأوسع في شكل هذه الأنماط 

وتطورها. قد يبدو الأمر مختلفًًا عند النظر من خارج النصّّ الأدبي أو الفنّيّ، 
حيث يظهر ذلك الجزء الذي تحمله كلّّ ثقافة لتعلن اختلافها وتميزها، لكنّهّ 

ليس إالّا طرف قمّةّ الجبل. 

تكشف النصوص عن خطوط رئيسية تضفر المختلف، بما يبرّرّ تبنّيّ فكرة 
الأمومة بوصفها معادلًاا لهوية النساء، كما توضّّح النصوص الكيفية التي 

تجد بها النساء المعنى الجوهري لذواتهنّّ في ممارسة هذا الفعل، وهو ما 
يجعل كلّّ خروج عن النمط السائد الذي تُعُلي من شأنه كلّّ الثقافات بمثابة 
ا في خانة الاستثناء. لكن إذا تمّّ وصف كلّّ ممارسات  فعل شاذّّ يوضع دائًمً

الأمومة في الأعمال الأدبية بوصفها استثناء لا يُعُتدّّ به فما النمط السائد 
الذي تُجُيزه الثقافة؟ ما التجربة التي تتصدّرّ المشهد؟ وما التجارب التي يتمّّ 

التعتيم الكامل عليها؟  

لا يحتاج السؤال السابق إلى إجابة بقدر ما يحتاج إلى طرح أسئلة جديدة، 
فما الذي يدعو المجتمعات إلى تثبيت وتشييد نمط واحد من الأمومة؟ 

وماذا عن الاختلاف الجوهري الكامن في الذوات، والذي تحكمه عدّةّ عوامل: 
المكان الجغرافي، الزمن التاريخي، الزمان النفسي، الطبقة، التعليم، السياق 
السياسي والاجتماعي. بهذا يُمُكن فهم كيف يتمّّ غلق الدائرة حول مفهوم 

أحادي للجندر، مع التركيز على أدوار النساء، والتي تنحصر في دورها في 
مؤسّّسة العائلة. بأخذ هذه العوامل في الاعتبار تتحول الأمومة إلى تجربة 
فردية، وهو ما يعني الاختلاف، لكن التأثير الذي تمارسه القوانين الوضعية 

والدينية في الأمومة يجعلها بمثابة مؤسّّسة. 

من هنا يُمُكن فهم التحدّيّات التي تواجهها الأمّّ غير المنصاعة للخطاب 
السائد، والتوتّرّات القائمة بين مجتمع يفرض سياسات ثابتة للأمومة، وفرد 

يحاول الخروج عن مسار هذه السياسات. 



‘أم وطفــل فــي مــكان داخلــي’، للفنــان بيتــر فيلهلــم إيلســتيد. 1898. ألــوان زيتية على قمــاش. ملكية عامة.
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زوايــا ثقافيــة:

بقلم غيداء المقرن

مّّها�ت 
أ

لى ال� م�ة �إ �ي ل ع�ظ رسا�ئ
لبابلو بيكاسو، ونابليون بونابرت، 

وفاتن حمامة

حين يكتب المرء إلى أمّهّ، يتغير صوته من تلقاء نفسه، تختصر الكلمات 
المسافة بين طموحه وخوفه، بين صورته في العالم وحقيقته البسيطة، 

فالأمّّ ليست قارئًًا بعيدًًا، ولا تنخدع بالبلاغة. هي تعرف صاحب الرسالة قبل 
نجاحه، وقبل أدواره، وقبل أن يتعلّمّ كيف يدافع عن أفكاره بثقة. ذلك التاريخ 

المشترك يبقى حاضرًًا، ويمنح كلّّ جملة صدقها.

هي دائمًًا أول مستمع. قبل أن تصل كلماتهم إلى المحاكم أو 
الاستوديوهات أو قاعات المحاضرات، كان كثيرٌٌ ممّّن نراهم اليوم رموزًًا 

للسلطة والابتكار، يوجّهّون رسائلهم إلى قارئ واحد فقط: أمهاتهم.

تُظُهر مراسلات سيغموند فرويد مع والدته هذا التحوّلّ بوضوح، فالرجل 
الذي يحترف لاحقًًا التجريد والتحليل، يوقّعّ رسائله بالاسم الذي كانت تناديه 
به أمّهّ في طفولته. كان يحدّثّها عن نجاحاته بحذر، بينما يتحدّثّ عن إخفاقاته 
بصراحة أكبر ممّاّ كان سيفعل يومًًا في منشوراته. لا تناقض هذه الرسائل 

نظرياته؛ بل تُعُقّدّها، وتجعلها أكثر عمقًًا.

بينما تحمل رسائل ألبرت أينشتاين إلى والدته بولين، حمولة مشابهة. فهي 
مفعمة بهمومٍٍ عادية: المال، والعمل، والصحّةّ. يشرح قراراته بصبر، وأحيانًًا 

بنبرةٍٍ دفاعية، وكأنّّ العبقرية وحدها لا تكفي لتبرير المجازفة. الشخصية 
التي نربطها اليوم باليقين الفكري تبدو في هذه الرسائل، متردّدّة 

وواقعية، فالعبقرية لا تظهر بوصفها ثةًًق بالنفس، بل مثابرة تحت نظرٍٍ 
فاحص من شخصٍٍ كان رضاه مهمًّاً قبل رضا العالم بوتٍٍق طويل.

أمّاّ رسائل فرانز كافكا إلى والدته فأكثر تحفّظًًّا من مواجهته الشهيرة مع 
والده، لكنّهّا لا تلّّق بوحًًا. يحرص على كشف نفسه لها، ساعيًًا لكشف خبايا 

حياته أمامها. يكتب بوصفه شخصًًا واعيًًا بأنّهّا تقف بينه وبين بنيةٍٍ أسرية 
يجد أنّهّا لا تُطُاق. هذه الرسائل حذرة، أشبه بالاعتذار، إذْْ إنّّ كافكا لا يدّقمّ 

نفسه ككاتبٍٍ مهمّّ، بل كابنٍٍ يحاول تبرير أسلوب حياة يرفض الالتزام.
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وكانت علاقة فيرجينيا وولف بفكرة الأمّّ علاقة عميقة ومعقّدّة في آنٍٍ 
واحد. إذ فقدت والدتها وهي صغيرة، لكن ذلك الفقد لم ينهِِ الحوار بينهما. 

ظلّتّ تكتب إليها بطريقتها، من خلال ذكرياتها، ومقالاتها، ورواياتها، وهي 
لم تنظر إلى الأمومة كصورة مثالية فقط، بل حاولت فهم ثلقها وتأثيرها، 

وكيف يمكن أنْْ تُشُكّلّ صمت النساء بقدر ما تُعُبّرّ عن عطائهنّّ. ومع الوقت 
أصبح غياب الأمّّ مساحة للتفكير في معنى الإرث، والواجب، والحرّيّة في 

التفكير والكتابة.

تصاغ السلطة بشكل مختلف لدى الشخصيات السياسية، لكنّهّا لا تختفي. 
رسائل نابليون بونابرت إلى والدته، ليتيزيا، تقريبا خالية من التكلّفّ. 

يتحدّثّ عن المال، والخدمات، والشؤون العائلية، مع قليل من محاولات 
التباهي بالعظمة. لم تكن والدته ليتيزيا تُعُجبها المبالغة، ويبدو أنه كيّفّ 

خطابه معها، ليتناسب مع رضاها. توحي رسائهل إلى أنّّ أسلوبه الدرامي كان 
قد تعلّمّه في مكان ما، بينما مع أمّهّ كانت كفاءته أهم من أي مشهدٍٍ آخر. 

غالبًًا ما يسمح الفنانون لأنفسهم بمزيد من الانكشاف العاطفي أمام 
أمّهّاتهم. في رسائل بابلو بيكاسو إلى والدته مع مرور الوقت، تتحول من 
ثقة ويقين إلى تعبيرات عن الشكّّ والابتعاد. ثقته لا تبدو غرورًًا بقدر ما 

تبدو إصرارًًا، إنها محاولة لإقناع أمٍّّ آمنت به قبل أن يملك الدليل. ومع تزايد 
شهرته، استمرّّ في شرح دواخهل لها، وكأنّّ النجاح يحتاج إلى ترجمة.
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هذا الحضور لا يقتصر على رسائل الغرب وحدها، في الثقافة العربية 
أيضًًا، نجد الأمّّ حاضرة في المذكّرّات والسير والكتابات الأدبية. قد لا 

تكون هناك رسالة مكتوبة بشكل رسمي، لكن الإحساس نفسه موجود، 
ذلك القرب العميق، وتلك المكانة التي لا تحتاج إلى إعلان.

وتتجلى مخاطبة الأم بشكل أكثر وضوحًًا في رسائل جبران خليل جبران إلى 
والدته كاميلا رحمه، التي كتبها في سنوات اغترابه بأمريكا. هناك يبتعد عن 

نبرته الحكيمة المعروفة، ويظهر بصوته الإنساني البسيط. 

كانت أمّهّ بالنسبة له وطنًًا يحمله في قلبه، وذكرى دافئة، وملاذًًا أخلاقيًًا 
كلما اشتدت عليه الغربة. يكتب لها دون تكلف: ”أمّّي الحبيبة، ما زلت 

طفلًاا حين أكتب إليك، وإنْْ غزا الشيب شعري. لا أشعر بالخجل من 
ضعفي أمامك، لأنّكّ وحدك تفهمين أنّّ القوة تولد من الرقّةّ“. وفي 

رسالة أخرى يبوح: ”أمّيّ، لو كنت تعرفين كم مرة أنقذني صوتك من الوحدة، 
وكم كانت صورتك أقوى من هذا العالم القاسي“. لم تكن رسائله بحثًًا عن 

ثناء، بل كانت وسيلته ليشعر بالأمان.

هذه الرسائل مجتمعة، تُظُهر كيف أنّّ أقوى الأصوات تتواضع، عندما يكون 
المستمع شخصًًا يعرف الكاتب قبل أنْْ تتحول موهبته إلى هيبة.

قراءة تلك الرسائل الآن لا تنقص من شأن أصحابها، بل تُغُني حضورهم. 
وتُبُقى الأمّّ حاضرة لا تغيب، إذ يصعب إقناعها، ويستحيل المناص منها. فهي 
مرتبطة بعمق بتلك اللحظة الأولى التي يتعلّمّ فيها الصوت أن يخرج صادقًًا 

من القلب.

وفي مذكراتها الأخيرة وحواراتها، كانت فاتن حمامة تعود مرارًًا إلى الحديث 
عن والدتها بنبرة شخصية دافئة، كأنها تكتب لها رسالة لا يقرؤها سواها. 

لم تكن رسائل تقليدية، لكن حضور الأم في كلامها كان مباشرًًا وواضحًًا، 
كأنها علاقة وطيدة. بالنسبة لها، لم تكن الأم مجرد حضنٍٍ عاطفي، بل كانت 

مرجعًًا أخلاقيًًا وبوصلة تهتدي بها في حياتها.

كانت فاتن تخاطب والدتها بكلمات صادقة وبسيطة: ”أمّّي، أنت علّمّتني 
أنّّ الشهرة لا قيمة لها إذا فقد المرء احترامه لنفسه. كنت تراقبين 

خطواتي بصمت، تمنحينني حرّيّة الاختيار، ومع ذلك كنت دائمًًا البوصلة 
التي لا تخطئ“. وفي خطاب آخر تعترف: ”عندما وقفت أمام الكاميرا، لم 

يقلقني الإخفاق، لأنّنّي كنت أعلم أنّّ هناك أمًًّا ستمسكني إنْْ سقطت“. 
بالنسبة لها، لم يكن النجاح مجرّدّ إنجاز شخصي، بل كان ثقة منحتها إياها 

أمّهّا خِِفية.



يّـة: إســقاطات فن�

بقلم فريق تحرير إثرائيات

ألحــان من أمــان

حيــن يأتــي الليــل، وتظلــم الدنيــا تبــدأ الأمّهّــات حــول العالــم بدندنــة التهويــدات 
لأبنائهــنّّ، فبعــد يــوم طويــل، ترنيمــة حنونــة بصــوت دافــئ هــو كلّّ مــا تحتــاج 

إليــه الأمّّ وطفلهــا.

وللتهويــدة أثــر عميــق؛ فهــي ليســت مجــرد لحــن يحفظــه الطفــل ليــردّّده يومًًــا 
مــا لابنــه، إنمــا هــي رابطــة روحيــة بيــن الأم وطفلهــا، وملاذ نفســي يُطُمئنــه 
قبــل أن تكــون وســيلة للنــوم. منهــا مــا هــو متــوارث ومعــروف، ومنهــا مــا يولــد 

فــي اللحظــة، تصوغــه الأم بعفويتهــا ومحبتهــا.

فــالأمّّ وعلــى الرغــم مــن نفــاذ طاقتهــا فــي نهايــة اليــوم، تصبــح مؤلّفّــة 
فنانــة فــي انتقــاء الكلمــات فــي ســبيل أن يهــدأ طفلهــا باندماجــه فــي اللحــن 

والأغنيــة، وأخيــرًًا الهــدف المبتغــى النــوم.

نشــرت إثرائيــات فــي عــدد ســابق مقــال: التهويــدة.. أغنيــات مــن حنــان، ونواصــل 
فــي عددنــا هــذا الإصغــاء إلى التهويــدات، ونســتكمل فــي هــذا العــدد 

اســتعراض تهويــدات مــن ثقافــاتٍٍ متنوعــة حــول العالــم. 

ومهمــا اختلفــت اللغــات واللهجــات، تبقــى التهويــدات متشــابهة إلى حــد مــا 
فــي أغلــب البلــدان؛ فالنجــوم والقمــر، وأدعيــة تحصيــن الأطفــال مذكــورة عنــد 

، لهــا طابــع مخيــف ومرعــب:  الغالبيــة، وبعــض التهويــدات كالروســية مــثلًاا

نــمْْ، يــا صغيري، نمْْ بهدوء

لا تنــمْْ علــى طــرفِِ الفــراش.. قد يأتي ذئبٌٌ 

صغيــرٌٌ رمادي، ويأخــذُكُ بعيدًًا للغابة

تحتََ شــجيرةٍٍ صغيرة 

نــمْْ، يــا صغيري، نمْْ بهدوء 
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بينمــا التهويــدة الصينيــة علــى العكــس مــن ذلــك تمامًًــا، ففيهــا دعــوة للســكون 
وطمأنــة الطفل:

هنــا نســتعرض الإيطاليــة التــي ذكرتنــي بـــ )دوهــا يادوهــا( الخليجيــة فــي 
تدرّجّهــا بالكلام:

القمرُُ ســاطع، والريحُُ هادئة

أوراقُُ الشــجرِِ تتدلّىى فوقََ النافذة

يا صغيري، نمْْ ســريعًًا،

نمْْ، واحلمْْ أحلامًًا ســعيدة

القمرُُ ســاطع، والريحُُ هادئة

المهــدُُ يتحّرّكُُ برفق

يــا صغيــري، أغمضْْ عينيك

نمْْ، نمْْ، واحلمْْ أحلامًًا ســعيدة

نجمــةٌٌ صغيــرة، نجمةٌٌ صغيــرة، الليلُُ يقترب،

اللهــبُُ يرفــرف، البقــرةُُ في الإســطبل. البقرةُُ والعجل،

الغنــمُُ والحمــل، الدجاجــةُُ مــع الصيصان، القطةُُ مــع القططِِ الصغيرة،

والجميــعُُ يذهــبُُ للنــوم، والجميــعُُ يذهــبُُ للنوم في قلبِِ مام
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'تهويــدة'، للفنــان ألــوار كاوِِن. 1921. بــإذن من المعرض الوطنــي الفنلندي.

ولا ننســى الأغنيــة العربيــة الشــهيرة التــي غنّاّهــا 
المصــري محمــد فــوزي، وتســتخدم مــن البعــض كتهويــدة، 

ّــى باللهجــة المصريــة:  وفيهــا كثيــر مــن البهجــة، وتغنّ

مامــا زمانها جايه 

جايه بعد شــويه 

جايبــه ألعاب وحاجات

جايبه معاها شــنطه 

فيهــا بطة ووزه 

بتقــول: واك واك واك واك

وفــي الختــام تبقــى التهويــدات، مهمــا اختلفــت كلماتهــا، 
هــي أول لحــن عــذب ينســاب فــي أعماقنــا، ويــردّّده 

الأبنــاء جــيلًاا بعــد جيل.
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زوايــا ثقافيــة:

بقلم فرح الإبراهيم

كيف رسم الفنانون 
أمََّهاتهم 

بيــن الألــوان والوجــوه الحنونــة، وجــدت الأمّّ طريقهــا إلى لوحــات كبار 
الفنانيــن كموضــوع شــخصي وإنســاني فــي آن واحد. 

من فان جوخ وحنينه إلى وجه أمّّه البعيد، إلى بيكاسو الذي رسمها 
بواقعية هادئة، ثمّّ دالي الذي حوّلّ فقدانها إلى رموز سريالية، وصولًاا 

إلى لوسيان فرويد الذي جعل بورتريهاتها مشروع عمره. تتّحّد هذه 
القصص في خيط واحد: كيف يرى الفنان أمّّه في الفنّّ، لا كما هي، بل 

كما تسكن ذاكرته ومشاعره.



69 ’الســيدة روليــن مــع ابنهــا الصغيــر‘، للفنــان فينســنت فان جــوخ. 1888. المصدر: متحــف متروبوليتان للفنون.
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’صــورة آنــا فــان جــوخ كاربينتــوس )والدة فنســنت فان جوخ(‘. المصــدر: ويكيميديا كومنز.

1888

الأمّّ كمــا يراهــا فان جوخ

في خريف 1888، في آرل، تلقّىّ فان جوخ من أخته صورة فوتوغرافية 
باهتة لأمّّه آنا في هولندا. إلا أنّّ رماد الصورة أزعجه، فكتب لأخيه ثيو 

أنّهّ لا يحتمل برودتها، وأنّهّ يريد رسمها كما تحفظها ذاكرته، ”في انسجام 
لوني“، لا في تدرّجّ رمادي جامد.

من هنا وُلُدت لوحة ”بورتريه والدة الفنان“: ليست تذكارًًا مهذّبًًّا، بل وجهًًا 
مغمورًًا بأصفر وأخضر وأحمر حادّّ، كأنّّ اللون نفسه يفضح المسافة بين 
ابن قلق، وأمّّ محافظة متديّّنة، ظلّّ يشعر أنّّ حياتََه ومساره يخالفان ما 

تريده الأسرة.
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’بورتريــه لوالــدة الفنــان‘، للفنــان فــان جوخ. 1888. المصــدر: ويكيميديا كومنز.

خلف هذه الصورة تقف سيرة أطول لعلاقة معقّّدة. آنا، زوجة القسّّ، 
وابنة المجلّدّ الملكي للكتب، كانت تؤمن بالبيت المنضبط والحياة 
”المستقيمة“، بينما كان فينسنت يتمرّدّ على كلّّ ذلك في خياراته 

المهنية والعاطفية، حتى كتب لتيو أنّهّ لا يستطيع ”أن يعيش داخل 
نظام الأب والأمّّ، لأنّهّ خانق“. 

مع ذلك كانت أمًًّا داعمة في حدود فهمها؛ رسمت بالألوان المائية 
زهورًًا ونباتات، ملأت بها دفاترها، وشاركت ابنها البكر شغف النظر إلى 

الطبيعة. البورتريه يجمع هذه التناقضات في صورة واحدة: أمّّ تحضر 
بوصفها نموذجًًا للطبقة المتوسّّطة المتديّّنة، لكنْْ بألوان مضطربة تحمل 

أثر علاقة ظلّتّ طوال الوقت بين الحبّّ والخذلان، والقرب والابتعاد.
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ا. أمّّ بيكاســو في صــورة واقعية في حياة بيكاسو المبكرة كانت الأمّّ هي العنصر الأكثر استقراًرً
مََرِيِّّا بيكاسو لوبيث آمنت بموهبته بلا تردّدّ، شجّعّت الأب على 

دعمه، ويُُروى أنّهّا قالت: ”إنّهّ سيعيش من فنّهّ“، فكانت مصدر ثقة 
مبكرة في قدرته، أكثر من كونها مجرد أمّّ بيتية تقلييدة. ارتبط 

ا  بها عاطفيًّاً في طفولته، ففي الخامسة عشر يرسم لها بورترًهًي
ا؛ أمّّ جالسة في وضع ثابت، بملامح دقيقة، وإضاءة  واقعيًّاً هادًئً

ناعمة، ضمن بناء أكاديمي صارم.

’بورتريــه لوالــدة الفنــان‘، للفنــان بابلو بيكاســو. 1896. المصدر: متحف بيكاســو برشــلونة.
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بعد عقود، في 1923، يعود إليها في بورتريه زيتي، وهي 
مسنّةّ، بوضع جانبي، وشعر رمادي، وأسلوب كلاسيكي 

مبسّّط، يجمع بين الوقار والحضور الحميم الصامت. بين 
العملين تبقى مََرِيِّاّ خارج مغامرته التكعيبية، كأنّّ بيكاسو اختار 
أنْْ يحفظ صورتها في ذاكرته ولوحاته، في إطار واقعي وقور، 

لا يخضع للتفكيك.

’بورتريــه ماريــا بيكاســو لوبيــز‘، للفنــان بابلو بيكاســو. 1923. المصدر: أرت هايف.
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’بورتريــه لوالــدة الفنــان‘، للفنان ســيلفادور دالــي. 1920. المصدر: ويكي آرت.

أمّّ دالي بين الواقــع والحلم
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’أحجيــة الرغبــة‘، للفنــان ســلفادور دالــي. 1929. المصدر: ويكي آرت.

في طفولته ارتبط سلفادور دالي بأمّهّ، فيليبا دومينيش فيريس، بارتباط 
عاطفي استثنائي ظلّّ يشير إليه حتى أواخر حياته. كانت الأمّّ مركز العالم 

العاطفي في صغره. فقدانها بالسرطان وهو في السادسة عشر وصفه 
بأنّهّ ”أعظم ضربة في حياته“. في أعماله المبكرة يظهر هذا التعلّقّ في 

بورتريهات واقعية وقورة لها: نصف بورتريه أمام خلفية داكنة، ملامح 
دقيقة، ألوان ترابية هادئة. اللوحة تبدو، في بنائها كتحية لامرأة رأى فيها 

”عمود الأسرة“، والشخص الذي شجّعّ موهبته منذ الصغر. 

بعد موتها، تتحول الصورة. لم تعد الأمّّ تظهر بوصفها وجهًًا محدّدًًّا، بل 
تحولت في لوحات سريالية مثل: أحجية الرغبة، أو أمّيّ، أمّيّ، أمّيّ، إلى كتلة 

رمزية مثقّبّة تتكرّرّ داخلها كلمة ”أمّيّ“ في فضاء مقفر، مع رموز أنثوية، 
وأشكال عضوية. في هذا العالم الرمزي السريالي يعبّرّ دالي عن شوقه 

لأمّهّ، وجرحه بعد فقدانها.
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لوســيان فرويــد وأمّّه في 
مواجهــات يومية

.Bridgeman Images :والــدة الفنــان تقــرأ‘، للفنــان لوســيان فرودي. 1975. المصدر’
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.Bridgeman Images :للفنــان لوســيان فرويــد. 1972. المصدر ،‘II والــدة الفنــان’
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قصة لوسيان فرويد مع أمّهّ من أغنى القصص الحديثة: علاقة معقّدّة، 
باردة في طفولته، تتحوّلّ بعد موت الأب إلى سلسلة طويلة من 

البورتريهات التي تصبح كأنّهّا "مشروع حياته" معها. 

لوسي فرويد عاشت طويالًا في ظلّّ زوجها إرنست، قبل أن تنهار نفسيًّاً بعد 
موت الزوج عام 1970. عندها بدأ الابن يستدعيها كـ )مودل( لتجلس أمامه 

يوميًّاً تقريبًًا، محاولة لإنقاذها من الاكتئاب، وتحويل المسافة القديمة 
بينهما إلى علاقة عمل، ورفقة طويلة بالساعات. 

من هذا الطقس خرجت سلسلة لوحات أصبحت من أهمّّ ما أنجزه، بعناوين 
 Painter’sو ، Painter’s Mother Readingو ، The Painter’s Mother :مثل
Mother Resting. في هذه الأعمال يرسم جسدًًا يشيخ بلا تجميل: جلدًًا 

، تجاعيد كثيفة، نظرة شاردة أو منهكة، لكنْْ مع ضوء كثيف،  مترهّالًا
ومساحة كبيرة يخصّّصها لها في الكادر، كأنّهّا مركز ثقل العالم البصري. 

ّ موضوعات أخرى، وركّزّ على  بعد محاولة انتحارها توقّفّ تقريبًًا عن رسم أيّ
رسمها بشكل يومي. في نظر نقاد كُثُُرُ، كانت البورتريهات تمرينًًا قاسيًًا على 

مواجهة موتها البطيء، وماضيه معها في آن واحد، وجعل لغته الجسدية 
أكثر صدقًًا، لأنّهّ هذه المرة يرسم شخصًًا لا يستطيع أن يختبئ منه.
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.Bridgeman Images :للفنان لوســيان فرودي. 1967. المصدر ،‘I والدة الرســام تســتريح’



80

كنــوز عربيــة:

بقلم عبير الديب

يُقُــال إنّّ أوّلّ كلمــة نطــق بهــا الإنســان العاقــل هــي )أوم(، ذلــك الصــوت 
البدائــي النابــع مــن كينونــة البشــر وحنينهــم إلى الأمومــة ودفء حضورهــا، 

و)أوم أو أومــا( فــي العديــد مــن الثقافــات لفــظ مقــدّسّ مرتبــط بــالأرض 
وأصــل الإنســان وجــذوره البيولوجيــة والنفســية، وترتبــط أســطرة هــذا 

اللفــظ بقيمــة الأمومــة منــذ فجــر التاريــخ البشــري. 

ومــع تطــور اللغــات، واتســاع مســاحات التعبيــر اللغــوي انتقــل مفهــوم 
الأمومــة مــن الأســطورة إلى الحيــاة الاجتماعيــة والدينيــة، لتتحــول إلى 
أيقونــة شــعرية وثيمــة تناولهــا الشــعراء العــرب، حتــى يــكاد العــدُُّ يعجــز 

عــن حصرهــم، فلا تجــد شــاعرًًا إالّا وذكــر أمّـّـه فــي غيــر قصيــدة، متغنّيًًّــا بهــا، 
مســتحضراًً لوصفهــا مــا تجــود بــه بيئتــه مــن رمــوز العطــاء والخيــر والتفانــي.

ومــن المدهــش أنّّ ثيمــة الأمّّ فــي الشــعر العربــي معيــن لا ينضــب لغــةًً، 
ونبــع لا يجــفّّ تجــدّدًًّا، فعلــى الرغــم مــن التفــاوت الــذي ينطــوي عليــه 

حضورهــا الشــعري مــن نــصّّ لآخــر، أو مــن شــاعر لآخــر، فإنّهّــا تظــلّّ الخيــط 
الــذي لــم يغفلــه شــاعر وهــو يبنــي أســلوبه، ويرسّّــخه، ســواء فــي قصائــد 

مســتقلّةّ تتناولهــا موضوعًًــا، أو ضمــن قصائــد ذات أغــراض شــعرية مختلفــة، 
تتّكّــئ عليهــا ترصيعًًــا وتجويــدًًا.   

انعكاسات الأمومة في مرايا 

�ي عر العر�ب ال�ش



'بلا عنــوان'، للفنانــة عطيــات فــرج. 1959. ألــوان زيتيــة علــى قمــاش. 67x82ســم. كان هــذا العمــل الفنــي جــزءًًا من معرض "الأفق فــي أيديهن" الذي أقيم بالتعاون مع مؤسســة بارجيل 
للفنــون فــي مركــز إثــراء. بإذن من مركز إثراء.
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مــرََّ مفهــوم الأمّّ فــي الشــعر بمراحــل تحــوّلّ عديــدة، فعلــى الرغــم مــن 
ّــق بالنســاء  التوريــة التــي كانــت ســائدة فــي فتــرة مــا قبــل الإسلام فيمــا يتعلّ
وأســمائهنّّ، فــإنّّ ذكــر الأمّّ ارتبــط بفكــرة الــملاذ الآمــن مــن قســوة الصحــراء، 

ولازمتهــا خصــال كالصبــر والوفــاء، والقــدرة علــى اجتــراح المنافــذ للتحايــل علــى 
صعوبــات البيئــة، وكثيــرًًا مــا افتخــر الشــعراء بأمّهّاتهــم، ومنهــم عنتــرة بــن 

ّــره بهــا:  شــداد الــذي قــال فــي أمّـّـه زبيبــة متحدّيًًّــا مََــن كان يعيّ

ّــة، وجســرًًا للــخلاص  وفــي العصــر الإسلامــي أصبحــت الأمّّ بابًًــا يُفُتــح علــى الجنّ
الروحــي، ومنــه قول الإمام الشــافعي:

ّنَّها            ضََبُعٌٌُ تََرََعرََعََ في رُسُــومِِ المََنزِلِِِ وََأََنا اِِبنُُ سََــوداءِِ الجََبينِِ كََأََ

إِِنْْ كُنُتُُ في عََدََدِِ العََبيدِِ فََهِِّمَّتي       فََــــوقََ الثرََيّّا والسمـــاكِِ الَأَعـــــزََلِِ

واخضــعْْ لأمِِّــكََ وارضِِهــا       فعقوقُهُــا إحــدى الكِِبرْْ

حضــن يتحوّّل إلى ذاكرة
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'الأم والطفــل'، للفنانــة صفيــة فرحــات. 1970. ســجادة جداريــة 151x124ســم. كان هــذا العمــل الفني جزًءًا من معرض 
83"الأفــق فــي أيديهــن" الــذي أقيــم بالتعــاون مــع مؤسســة بارجيل للفنون في مركز إثــراء. بإذن من مركز إثراء.



أمّـّـا فــي العصــر الحديــث الــذي امتــاز بالتغيــرات الديموغرافيــة والاجتماعيــة 
مــن هجــرات قســرية، وحــروب مفروضــة، ونــزوح وشــتات، ثــمّّ انزياحــات كبيــرة 

أدّّت إلى تفــكّكّ الخطــاب التقليــدي، فقــد عمــد الشــعراء إلى تخليــد الأمّّ بنقــل 
صورتهــا الذهنيــة مــن كيــان بيولوجــي إلى عنصــر مــن عناصــر الطبيعــة، دائمــة 

الوجــود والتجــدّدّ، وخصوصًًــا فــي قصائــد الرثــاء التــي تجــاوزت المألــوف إلى 
فضــاءات ذاتيــة ورمزيــة غنيــة، ومــن الأمثلــة الكثيــرة التــي يمكــن إيرادهــا فــي 

هــذا الصــدد قصيــدة "فاطمــة" للشــاعر الســعودي عبــد اللــه الصيخــان في رثاء 
أمّـّـه حيــث يقــول فــي مطلعها:

فــي هــذا المقطــع يرفــع الصيخــان المفجــوع بمــوت أمّـّـه ذكرهــا إلى منزلــة 
الأســطورة التــي لا يمكــن أن يشــبهها أحــد، فهــي أنقــى مــن المــاء؛ »بََــرََد«، 

وفــي الوقــت نفســه أكثــر صلابــة، وأوضــح حضــورًًا، وعلــى الرغــم مــن أنّّ 
صيغــة التشــبيه "كأنّّ" تحيــل إلى الحلــم أكثــر مــن الواقــع، وتعمّـّـق الإحســاس 

بالفقــد، فــإنّّ الشــاعر يعــود لتأكيــد الحضــور الحــار والمتوهّـّـج فــي اســتحضاره 
ضفائــر أمّهّ/الشــهب، وينفــي أيّّ حضــور مادّّي/واقعــي لســكان البيــت الآخريــن 

مــن بعــد غيابهــا.

ْ كأنّّ النساءْْ خرجن من الماءْْ       وفاطمــــــةٌٌ وحدهــــا خرجـــتْْ من بََـــرََدْ

كـــــــأنّّ ذوائبـــهــــــــــا الشهــــــب        إن لــم تعــدْْ إلى بيتنــا، لــن يعــود أحــدْْ
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فــي هــذا المقطــع يســتمدّّ الصيخــان عــزاءه مــن فكــرة تحــوّلّ الجســد الفانــي 
إلى حالــة نورانيــة خالــدة؛ "قمــرًًا نابتًًــا خلــف حنّاّئهــا" تبعــث دفء الحنــان، وتضــيء 
ّــاة فقــد اســتحالت حناؤهــا خيطًًــا مــن دم يجسّّــر  عتمــة الفقــد، أمّـّـا يدهــا المحنّ
الهــوة الوهميــة بيــن المــوت والحيــاة، وينبــت شــجرة خضــراء، فــي إشــارة إلى 

التجــدّدّ والبقــاء، والركــون إلى حالــة صوفيــة مــا ورائيــة يتحــدّىّ بهــا قوانيــن 
ّــت اســمها فــي الأرض مــن  الطبيعــة، لينقلنــا إلى أرض المعجــزات حيــث الأمّّ تُثُبّ

خلال الشــجرة.

ويتابــع الصيخــان بعــد مقطــع يؤكّـّـد فيــه التبــاس الزمــن فــي غيــاب أمّـّـه:

قيــل إن الذيــن أتــوا بعــد يوميــن من دفنهــا... وجدوا في المكان

ّــائهــــــا... قمــــــرًاً مـــن حنـــــــــان قمـــــــرًاً نابتــــــــــًاً خــلــــف حنّ

ا نصف مســترخية... ســحبََ الله من خضبها خيطََ دمْْ وًدًي

فـنـمــــــــا شــجــــــــرٌٌ أخــــــضرٌٌ... اسمُُــــــــهُُ فـــــاطـمـــــــــــهْْ.

حيــن يحــول الشــاعر حضــن الأمّّ إلى ذاكــرة تفيــض بالمشــاهد، والبنــاء الدرامــي 
المتماســك، فإنّنّــا -لا بــدّّ- أمــام قصيــدة أطــول مــن أن يحيطهــا مقــال، وأهــمّّ 

مــن أن نختصرهــا ببضعــة مقاطــع، فهــي مليئــة بالمجــاز العالــي، وعلــى الرغــم 
مــن تجســيدها لأكثــر صــور اليُتُــم ألمًًــا فإنّهّــا تترفّـّـع عــن الابتــزاز العاطفــي، 

واحتــكار مواجــع الفقــد بصــورة شــخصية؛ إذ يختــم الصيخــان بتكريــم شــامل: 
"لــم أكــنْْ ابنهــا وحدََهــا... ولكنّنّي ابنُُ كلِِّ النســاءِِ اللواتي يشــبهنها... وهيََ 

أمّّــي القريبــةُُ مــن بينهــنّّ". فــي قصيــدة يصــرّّ شــاعرها عبر كلّّ إشــارة على 
أنّّ الأمّّ تســتمرّّ فــي الوجــود مــن خلال تحولاتهــا الرمزيــة فــي الطبيعــة، ومــن 
خلال الأثــر الــذي تتركــه فــي الحيــاة اليوميــة لأبنائهــا، لينســج مــن حالــة الفقــد 

نصًًّــا معاصــرًًا، عميقًًــا ومبتكــرًًا لموضــوع خالــد فــي الشــعر العربــي.
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قبر مجهــول يك�ثّـف حزن الفقد

لا أعــرفُُ قبرََ أمي...

قبَّتَُهُــا في الأحلام... 

لــم تنــزع مــن القلبِِ غلالةََ الفقدِِ

نداؤهــا غرزََ الحربةََ... 

ونصلُهُــا الطويــلُُ ببطءٍٍ يغوصُُ... 
يشــقُُّ الحنينََ ويوََسِِّعُهُُُ

ليتــهُُ تمهّلََّ أكثرََ... 

ليتــه نقــرََ البابََ في الفجرِِ 

أو هبــطََ مُُنزلقاًً بســتارةِِ النافذة

لــو تكلــمََ أو أشّّــرََ بيديهِِ عنــد منعطفِِ البيت، 
لوقفــتُُ علــى التعبةِِ وتبِِعتُهُُُ

لرفعــتُُ رنّةََّ اليمِِت، 

شــجةًًر في الســطحِِ وخرجتُُ مُُنتشياًً

لهمََمْْــتُُ بالغيابِِ وهزمتهُُ، 

لحملتُُ النســيانََ بمودّةٍٍّ.. 

ودهنتُُ بهِِ الشــقوقََ 

لوََشََــمْتُُْ الليالــي على زندي.
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فــي مثــال آخــر عــن الأمومــة فــي الشــعر العربــي المعاصــر؛ يتخــذ 
لــه قالــب قصيــدة النثــر، يمعــن الشــاعر الســعودي أحمــد الملّاا 

فــي تجســيد ألمــه علــى فقــد أمّـّـه، فيقــول فــي قصيدتــه "قبــر 
عائشة": 



وفــي الجــزء الثانــي مــن القصيــدة ينعطــف الشــاعر مســتخدمًًا أفعــال أمــر تأتــي 
فــي نصّّــه بمنزلــة دعــاء ورجــاء، فيقول:

يُتُــمُُ الــملّاا فــي القصيــدة مــزدوج ينطــوي علــى أكثــر مــن طبقــة، فالغيــاب 
ّيّــد إمكانيــة الــوداع، وهــو مــا يدفعــه  المــاّدّي للأمّّ يرافقــه غيــاب لقبرهــا، مــا يق

ّبّــة لهــا فــي خيالــه الشــعري عبــر صــورة طيفيــة تزيــد مــن فداحــة  إلى بنــاء ق
الألــم، لتنقلــه مــن المســتوى النفســي إلى المســتوى المــاّدّي فــي اســتحضاره 

للحربــة التــي انغرســت عميقًًــا، وفــي حركــة بطيئــة تزيــد مــن التعذيــب لتدمــي 
الحنيــن. والمفارقــة أّنّ نــداء الأمّّ الــذي ينبغــي أن يكــون مصــدرًًا للأمــان يصبــح 

صوتًًــا لاســتدعاء الألــم، وخلــق ســيناريوهات بديلــة تتراكــم سلســلة مــن 
الأمنيــات المشــروطة المســتحيلة، مكــرًًّرّا "ليتــه" أكثــر مــن مــرة، ليجيــب بنفســه، 
ويقتــرح أفعــاالًا كان ليســتخدمها كأدوات مضــاّدّة لليتــم المضاعــف الــذي فُـُـرض 

عليــه فــي قولــه: "لهممــت بالغيــاب وهزمتــه"، أو "لحملتُُ النســيانََ بمودّةٍٍّ، 
ودهنتُُ بهِِ الشــقوقََ".

عُـُـودي... واتركــي رائحتََكِِ في الطريق

رائحــةََ الضُُّحــى وهــو ينــزلُُ بالحنّاّء... رائحةََ ثوبكِِ ذي الشــجرِِ

كي أقتفيكِِ...

أو تذكّـّـري مرقــدََكِِ التائهََ بشــمعةٍٍ صغيرةٍٍ

لأتوسّّــدََ ضوءََكِِ... وأنام.
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هنــا يتّكّــئ الشــاعر علــى أبــرز رمــوز الأنوثــة التقليديــة فــي 
بيئتــه؛ التــي تذكّـّـره بأمّـّـه "الحنــاء والثــوب ذو الشــجر"، مركّـّـزًًا 

علــى حاسّّــة الشــمّّ التــي تُعُــدُُّ أكثــر الحــواس ارتباطًًــا بالذاكــرة، 
إذ يكتفــي بــأنْْ يشــمّّ رائحــة أمّـّـه فــي الطريــق، أو رائحــة 

كفوفهــا وشــعرها المخضّّــب بالحنــاء، أو ربمــا رائحــة ثوبهــا 
المشــجّرّ؛ فــي إشــارة إلى ألــوان الحيــاة الزاهيــة التــي غابــت 

بغيابهــا. 

ويعــود فــي الخاتمــة ليؤكّـّـد التيــه الــذي تركــه المرقــد غيــر 
معلــوم المــكان بالنســبة إليــه، ويســتجدي قبسًًــا صغيــرًًا مــن 
ضوئهــا، حتــى ولــو كان شــعاع شــمعة، فهــو يريــد أنْْ يتوسّّــد 

هــذا الضــوء البهــي للأمومــة، كــي ينــام، ويشــعر بالأمــان.

ومنــذ )أوم( حتــى اليــوم، مهمــا اختلفــت اللغــات، وتعــدّدّت 
أســاليب التعبيــر، تبــقََ الأمومــة قيمــة عُلُيــا، ويبقــى حضــن الأمّّ 

بــرًّاً للأمــان، يلتصــق بــه الصغيــر، ويحــنّّ إليــه الكبيــر، وتتلعثــم 
أمــام عظمتــه البلاغــة.
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'مشــهد عائلــي'، للفنانــة زينــة عمــور. 1967. ألــوان زيتيــة علــى خشــب. 72x92ســم. كان هــذا العمــل الفني جزءًًا من معرض "الأفق فــي أيديهن" الذي أقيم 
بالتعــاون مــع مؤسســة بارجيــل للفنــون فــي مركز إثــراء. بإذن من مركز إثراء.
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'مجموعــة خاصــة مــن البطاقــات البريديــة بعنــوان "الأمومــة"'، مــن ألبــوم البطاقات البريدية الأرشــيفية. )HC.HP.2017.0018(. بإذن من مكتبــة قطر الوطنية.

ذاكــرة فنيّةّ:

بقلم فريق تحرير إثرائيات

يدية  بطاقات بر
�ة لمح�بّّ

مرها ا
�غ �ت

ّــل هــذه البطاقــات البريديــة حقيقــة ثابتــة أزليــة: الأمّّ  تمثّ
بــكلّّ بهائهــا.

 ّ تلــك الصــورة ذات الطيــف اللونــي الواحــد تُجُرّدّنــا مــن أيّ
ًــا فــي الــذراع الحانيــة،  تشــتّتّ، وتحملنــا علــى التأمّـّـل مليًّ

والأيــدي المجهــدة القويــة التــي تــروي حكايــات الكفــاح والحــبّّ.

بطاقــات بريديــة أُرُســلت عبــر البحــار وعبــر الزمــن، لــم تكــن 
مجــرّدّ تــذكاراتٍٍ لمــكان مــا، إنّمّــا كانــت أدلــة تُعُبــر عــن الــروح 

المتجسّّــدة فــي صــورة الأمّّ الباقيــة.

نشــارككم مختــارات مــن مجموعــة مكتبــة التــراث فــي مكتبــة 
قطــر الوطنيــة، حيــث تقودنــا الصــور فــي رحلــة إلى الماضــي. 

استكشــفوا هــذه البطاقــات البريديــة العتيقــة.
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 'امرأة محلية تحمل طفلًاا نائمًًا على ظهرها'. 
 المصور: ألكسندر بوغو. 

PH.CH( .1191-1581.1000.7102-8000( ـ بإذن 
من مكتبة قطر الوطنية.

 .)9000-1000.7102.PH.CH( .1191-1581 .امــرأة محليــة تحمــل طفلهــا'. المصور: ألكســندر بوغو'
بــإذن من مكتبــة قطر الوطنية.
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'صــورة فوتوغرافيــة مــن داخــل الإســتوديو لعائلــة جورجية ترتدي الأزيــاء التقليدية'. المصور: 
إرماكــوف، د.إ. PH.CH(.6191-6481.0400.6102-7000(. بــإذن مــن مكتبــة قطر الوطنية.
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مجموعة خاصّّة من بطاقات بريدية بعنوان "الأمومة". 
 من ألبوم البطاقات البريدية الأرشيفي 

)PH.CH.8100.7102(. بإذن من مكتبة قطر الوطنية.

مجموعة خاصّّة من بطاقات بريدية بعنوان "الأمومة". 
 من ألبوم البطاقات البريدية الأرشيفي 

)PH.CH.8100.7102(. بإذن من مكتبة قطر الوطنية.
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مجموعة خاصّّة من بطاقات بريدية بعنوان "الأمومة". 
 من ألبوم البطاقات البريدية الأرشيفي 

)PH.CH.8100.7102(. بإذن من مكتبة قطر الوطنية.

مجموعة خاصّّة من بطاقات بريدية بعنوان "الأمومة". 
 من ألبوم البطاقات البريدية الأرشيفي 

)PH.CH.8100.7102(. بإذن من مكتبة قطر الوطنية.
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'نســاء بيت لحم'. شــركة فوتوغلوب. )PH.CH.7000.5102-8110(. بإذن من مكتبة 
قطــر الوطنية.

 'الجزائــر'، امــرأة مغربيــة وطفلها على الشــرفة. شــركة فوتوغلوب. 
)PH.CH.7000.5102-4210(. بــإذن مــن مكتبــة قطر الوطنية.

مجموعة خاصّّة من بطاقات بريدية بعنوان "الأمومة". من ألبوم البطاقات البريدية الأرشيفي )HC.HP.2017.0018(. بإذن من مكتبة قطر الوطنية.
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مجموعة خاصّّة من بطاقات بريدية بعنوان "الأمومة". 
 من ألبوم البطاقات البريدية الأرشيفي 

)PH.CH.8100.7102(. بإذن من مكتبة قطر الوطنية.
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’حمّّــام الطفــل‘، للفنّاّنــة مــاري كاســات. 1893. ألوان زيتيــة على قماش. بإذن من 
صنــدوق روبــرت أ. واللــر، ومعهد الفنون في شــيكاغو.

رفــوف الكتب:

بقلم فاطمة السيف

الأمومة 
في الأدب

من النماذج الوالدية الحاضنة إلى الوقائع المليئة بالتحدّيّات، تناول الأدب 
موضوع الأمومة من خلال قصص تتجلى فيها الحبّّ المطلق، والتضحية، 

والتفاني، والهوية، وفي الوقت ذاته تصدّىّ للأنماط المجتمعية، والأدوار 
الجندرية، والصراعات الداخلية التي تعيشها الأمّهّات.

الأمومة ببهجتها وتعقيداتها، قدّمّت للأدب أجمل السرديات الأدبية التي 
تغوص في جوهر هذه العلاقة الأولى. ومن خلال تعدد التجارب المتنوعة 
التي يصورها الأدب، تتجلّىّ القواسم المشتركة التي توحّدّ الأمهات، مهما 

اختلفت التحدّيّات التي يواجهنها في دروب الرعاية والعطاء. ومع ذلك، يبقى 
السؤال مطروحًًا: هل أنصف الأدبُُ الأمومة قًّحاً؟ 
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رواية ذكية وساخرة تتناول الأمومة المعاصرة، والمظاهر الزائفة لوسائل التواصل 
الاجتماعي، وصداقات النساء. تتابع الرواية حياة موسيقية شابة تنغمس في عوالم تبدو 

مثالية لمجموعة من الأمّهّات الثريات المهووسات بإنستغرام، مستكشفةًً موضوعات 
الأحكام المسبقة، والواقع الفوضوي الكامن خلف صورة الكمال التي تحاول هذه 

المجموعة من الأمّهّات تقديمها تحت ضغط المجتمع.

روايــة ســعيدة وأنــت تعرفين ذلك، لــورا هانكن

في سياق تاريخي، تُصُوّرّ الرواية صمود أمّّ وتضحياتها وهي تواجه الفقر والتمييز كامرأة 
كورية مهاجرة في اليابان، بينما تحاول حماية ابنها من ماضٍٍ مظلم قد يهدّدّ مستقبله 
ونظرته إلى ذاته. تتناول الرواية بمهارة تعقيدات الصلة بين الأمّّ والابن، والفقدان، 

ومحاولة الحفاظ على الهوية والإرث الثقافي على الرغم من التحدّيّات.

روايــة باتشينكــو: ملحمــة الانعتــاق من الفؤاد والجســد، مين 
جين لي
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تُجُسّّد الرواية الأمومة من خلال الصمود والحبّّ، وتحدّيّ إيجاد الفرح على الرغم 
من قسوة الظروف، في خضمّّ الحرب، وما يرافقها من فقدان دائم وحزن وغموض 

في مناطق النزاع. تقدّمّ هذه السردية تذكيرًًا مستمرًّاً بروح النساء التي لا 
تنكسر، على الرغم من الصدمات والألم والفقد الذي تعانيه الأمّهّات عند خسارة 

أحبائهنّّ، وهنّّ يحاولن -يائسات- النجاة في ظلّّ حرب واحتلال يتجاهلان إنسانية 
الأبرياء. إنّهّا تحية لكلّّ الأمّهّات في مناطق الحروب.

روايــة أعــراس آمنــة، إبراهيم نصر الله

في قالب ديستوبيا، يستكشف الكتاب موضوعات الأنماط المجتمعية غير 
الواقعية، وضغوط السعي إلى الكمال، والشعور الدائم بالذنب، حيث تُجُبر الأمّهّات 

اللواتي لا يستوفين هذه المعايير المستحيلة على الالتحاق بمدرسة لإعادة 
التأهيل، ويواجهن تلك الأنماط القاسية من خلال تدريب آلي يحدّدّ ما يُفُترض أن 

تكون عليه ”الأمّّ الصالحة“.

رواية مدرســة الأمّّهات الصالحات، جيســامين تشــان
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تسبر هذه الرواية الكلاسيكية العلاقات المعقّدّة بين الأمّهّات وبناتهنّّ، والترابط 
الدائم بينهنّّ على الرغم نم اختلاف الأجيال والصراعات الثقافية. يتابع القارئ الشخصية 
الرئيسية التي تحاول فهم حياة والدتها الراحلة نم خلال قصص أقرب صديقاتها. تكشف 

الرواية أنّّ علاقة الأمّّ بابنتها تتجاوز مجرد وفاة الأمّّ، أو معرفة قصصها الشخصية، 
لتشمل السلوكيات الموروثة، والحبّّ غير المشروط، وحتى الأنانية.

روايــة نــادي الحظّّ الســعيد، إيمي تان

يقــدم الأدب المتعلــق بالأمومــة التجــارب المتنوعــة التــي تتناغــم مــع الحقائــق 
العالميــة للحــب الأمومــي، وواقــع الصعوبــات التــي تواجــه الأمهات، والقدرة 
الملهمــة علــى صمودهــن. كمــا يتيــح هــذا الأدب فهمًًــا أعمــق لتعقيــدات رحلة 

الأمومــة ومــا تحملــه مــن متعــة، علــى الرغــم من الصعوبــات المتشــابهة التي 
تشــهدها الأمهــات فــي مختلــف أنحــاء العالم.

رواية خديجة وسوســن، رضوى عاشــور
تبحث الرواية ديناميكيات العلاقة بين الأمّّ وابنتها في أثناء التعامل مع الأدوار الجندرية 

التقليدية والأمومة وأهمّيّتها الثقافية. كاشفةًً عن التباسات الحب التي تحيط بينهما، 
والضغوط الناتجة عن ”السيطرة“ و”التمرّدّ“، وما يرافقها من سعي إلى التقارب 

والمصالحة والفهم، في إطار حوارٍٍ بين الأجيال أو في ظل تعثّرّه وغيابه.
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رفــوف الكتب:

بقلم إم لينكس كوالي

الأمومة: 
لوازم أدبية للبدء

ا بأكمله، فإنّّ  ا كما تتطلّبّ تنشئةُُ الطفل مجتمًعً تماًمً
تنشئة القارئ تحتاج إلى ما هو أكثر بكثير من كتاب 

واحد؛ إنّهّا تحتاج إلى مكتبة. بالفعل، وعلى الرغم من 
أنّّ أيّّ مجلة لا تملك المساحة الكافية لإبراز عشرات 

الآلاف من كتب الإرشاد للأمّّهات الجدد )أو ملايين 
كتب الأطفال المصوّرّة(، فإنّّ بوسعنا مع ذلك أن 

نقدّمّ مجموعة أدبية صغيرة للانطلاق.

فيما يلي مجموعًةً صغيرة مختارة من الكتب باللغتين 
ا.  الإنجليزية والعربية، موجّهّة للأمّّ ومولودها مًعً

تضمّّ هذه المجموعة عناوين تساعد الأمّّهات على 
التعامل مع مشاعرهنّّ الجديدة - وأحياًنًا الخام - 

ومسؤولياتهنّّ المستجدّةّ، إلى جانب كتب كلاسيكية 
لوقت النوم، وكتب الحروف لقراءتها مع الطفل. 

وإذا نُظُر إلى هذه الكتب التّسةّ بوصفها مجموعة 
واحدة، فإنّهّا قد تشكّلّ بذور مكتبة تُشُجّعّ على إدمان 

القراءة مدى الحياة.

’قصــة مــا قبل النوم، ســاعة القراءة المســائية‘، للفنان 
لفيليكــس شليســنغر. المصــدر: ويكيمييدــا كومنز.
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يجمع هذا الكتاب مختارات من القصائد والمقالات، أشرفت على إعدادها الشاعرة 
المصرية رنا التونسي، يضم أعمال سبع عشرة كاتبة، تركّزّ كلّّ واحدة منهنّّ على 

تجربتها الشخصية مع الأمومة. تحمل المجموعة نصوصًًا لشاعرات وروائيات من 
مختلف أرجاء المنطقة، يتناولن الأمومة بطرائق متعدّدّة، من خفّةّ ظلّّ الكاتبة 

الفلسطينية مايا أبو الحيّاّت إلى رهافة إحساس الشاعرة وكاتبة المقالات 
العراقية منال الشيخ. إنّهّا قراءة للأمومة لا تضع الأمّهّات على منصّّة مثالية 

مستحيلة، بل تضع القارئ أمامهنّّ وجهًًا لوجه.

تؤكّدّ هذه الأنطولوجيا الثانية بدورها أنّهّ لا توجد وصفة ”صحيحة“ محدّدّة 
للأمومة. إذ يجمع كتاب ”أنطولوجيا الأمومة“ طيفًًا واسعًًا من القصائد القصيرة 

لشاعرات ذوات تجارب حياتية مختلفة، ورؤى متباينة عن الأمومة. معظم هذه 
القصائد موجزة وواضحة، لكنّهّا تُرُوى بانتعاش لافت يفتح آفاقًًا جديدة. ويمكن 
قراءة كلّّ قصيدة في جلسة واحدة: بين تغيير الحفاضات، وجلسات الرضاعة، أو 

خلال نعمة قيلولة قصيرة لا تتجاوز خمس عشرة دقيقة.

ير رنا التونسي ديوان الأمومة، تحر

ير راشــيل بيرسي  أنطولوجيــا الأمومــة، تحر
رايت وإيما 

مّّ:
أ

ان لل� ا�ب ك�ت
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كتب الأبجدية مهمّةّ لكل القُرُّاّء الصغار، وهي تتوفّرّ بتشكيلة واسعة باللغتين 
ّ تعلّقّ خاص بكتاب وليد طاهر اللطيف والطريف ”حروفي  العربية والإنجليزية. لديّ
الجميلة“، لأنّيّ قرأته مع أطفالي، لكن ”أصوات الأبجدية“ نادين توما أعتبره كتاب 
كلاسيكي فريد. إنّّ الحروف العربية في هذا الكتاب مطبوعة بخطّّ ”Tabati“ الذي 

أبدعته لارا أسود، وحاز على جوائز، كلّّ حرف يقود إلى حركة تستخدم صوتًًا يدلّّ 
على معناه، مثل الصوت المرح لحرف التاء الذي يُحُاكي ”تك تك“ دقّاّت الساعة.

هذا الكتاب الكلاسيكي، من مؤلّفّ كتاب ”الدب البني، الدب البني، ماذا ترى؟“ هو 
متعة موسيقية بلمسة دافئة، ومن الصعب ألّاا نرقص ولو قليلًاا في أثناء قراءته 

بصوت عالٍٍ. يبدأ بسطر: ”أ قابلت ب، وب قابلت ج، فوق الجوزة هل ألقاك“، وكلّّ 
بيت شعري يُخُتتم بلازمة منفصلة: ”شيكا شيكا بوم بوم“. لا أدري كم مرة – آلاف 

المرات ربما – غنّيّت مع هذا الكتاب وقرأتُهُ لأطفالي ليلة بعد ليلة، مع ذلك لم 
ا. أشعر بالملل أبًدً

أصوات الأبجدية، نادين توما ولارا أسود خوري

شــيكا شــيكا بــوم بوم، بيــل مارتن الابن وجون 
أرخامبولــت، رســومات لويس إهلرت

: م الحرو�ف
ّ

علّ ان ل�ت ا�ب ك�ت
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الأمر المهم لكتب وقت النوم هو التكرار والألفة. هذا يعني وجود كتاب يكرّرّ 
بعض العبارات مرارًًا وتكرارًًا )كما في هذا الكتاب، في أثناء محاولة وضع فيل في 

أماكن صغيرة(، ذلك الكتاب يستطيع جذب انتباه الطفل ليلة بعد ليلة. يُظُهر كتاب 
"أين أضعك؟" أسماء أجزاء بدن الفيل واحدًًا تلو الآخر، بينما تحاول الفتاة إدخال 

صديقها في أماكن تبدو غير مناسبة على التوالي. خلال كلّّ ذلك، يظلّّ الفيل كبيرًًا 
جدًّاً، حتى تدرك الفتاة أنّّ الفيل بحجمه المثالي يناسب قلبها.

هذا كتاب آخر يجمع بين الطرافة والتكرار. يتجول حارس حديقة الحيوانات فيها، 
ويقول: ”تصبحون على خير“ لمختلف الحيوانات في الحديقة. لكن عندما يصل إلى 
الغوريلا، تسرق الغوريلا مفاتيحه. في هذه اللحظة تنظر الغوريلا مباشرة إلى 

الطفل القارئ، وتضع إصبعها على شفتيها، داعية الطفل للحفاظ على سرّهّا، ثمّّ 
تطلق الغوريلا مجموعة من الحيوانات الأخرى التي تتبع حارس الحديقة إلى المنزل، 

لتضطرّّ زوجته بعد ذلك إلى إرجاعها جميعًًا إلى أقفاصها. يحافظ الكتاب على انتباه 
الطفل في أثناء الليل من خلال بساطته المحبّبّة، وروحه الفكاهية اللطيفة.

أيــن أضعــك؟، فاطمة شرف الدين، رســوم 
فرشــته نجفي

يلا، بيغي راثمان تصبــح على خير يــا غــور

استمتعوا بقراءة عالم واسع من الكتب، من خلال زيارة موقع مكتبة 
إثراء، وموقع أراب لِِت.

وم: �ت ال�ن ان لو�ق ا�ب ك�ت



من الأرشــيف:

بقلم  فريق تحرير إثرائيات

الأمــومـــة 
على مرّّ العقود

علــى مــرّّ العقــود، اســتمرّتّ الأمومــة كواحــدة 
مــن أعمــق التجــارب المشــتركة بيــن الكائنــات، 

فهــي تجسّّــد رمــز الحنــان والقــوة وعيــن الحيــاة.
ولعــلّّ المشــاعر الرقيقــة بيــن الأمهــات 

وأطفالهــن تتســامى فــي تبايــن الروايــات 
البصريــة، حيــث تُجُســد كل صــورة لحظــة حــب 

فطــري ورعايــة وحمايــة.
هنــا نتــرك الصــور لتــروي قصتهــا، ونغــوص فــي 

عالــم الأمومــة عبــر العصــور المختلفــة.

إليكــم بعــض النــوادر من أرشــيف أرامكو.
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6 أبريــل 2012 | 
'أنثى غزال الرمال العربية وصغيرها'. 

بإذن من أرشيف أرامكو.
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1 ديســمبر 2025 | 
'المهاة وصغيرها وهي ترضعه في محمية الشيبة'. بإذن من 

أرشيف أرامكو.



11 مــارس 2007 | 
'أم مع طفلها في الحديقة'.بإذن من 

أرشيف أرامكو.
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14 أكتوبــر 1951 | 
'السيدة نحاس رايس مع زوجها 

وطفلها'. بإذن من أرشيف أرامكو.
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'أم وطفلها يحدّقّان خارج النافذة'. بإذن من أرشيف أرامكو.
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'يوم عادي في حياة عائلة من عائلات أرامكو )عائلة سينجلين('. بإذن من أرشيف أرامكو.
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7 مايــو 1958 | 
'السيدة ل. ب. ديفيني المقيمة في مدينة بقيق، برفقة أطفالها'. 

بإذن من أرشيف أرامكو.
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'أم وطفليها في مخيم أرامكو'. بإذن من 
أرشيف أرامكو.
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'بلا عنوان'. من أرشيف أرامكو.
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'بلا عنوان'. من أرشيف أرامكو.
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تأمّّلات:

بقلم حسن الباذر وفاطمة الورثان

قرقيعان: روح التآلف 
في جمع الحلوى

تقليــدٌٌ ســنوي علــى الســاحل الشــرقي للجزيــرة العربيــة، يُقُــام فــي منتصــف 
شــهر رمضــان، يحتفــي القرقيعــان بــروح الألفــة والعطــاء وفــرح الطفولــة. 

فــي هــذه الأمســية تنبــض الأحيــاء بالحيــاة؛ تُفُتــح الأبــواب، ويتجمّـّـع الأطفــال 
فــي مواكــب صغيــرة تنتقــل مــن منــزل إلى آخــر، يــردّّدون الأهازيــج الشــعبية 

بصــوتٍٍ واحــد، ويطلبــون الحلــوى مــن أهالــي البيــوت الذيــن يســتقبلونهم بــكل 
رحابــة صدر.

يُحُتفــى بالقرقيعــان ســنويًًا فــي إثــراء، وهــو احتفــالٌٌ بهيــجٌٌ وســعيد، حيــث 
يتشــارك الآبــاء وأطفالهــم فــي تقليــد جمــع الحلــوى والأنشــطة الممتعــة.

القرقيعــان — أي طــرق الأبــواب — هــو حكايــة ركــض الأقــدام الصغيــرة فــي 
الأزقــة، والترديــدة المهذّبّــة التــي حُفُظــت للتــو: "عطونــا اللــه يعطيكــم" 
فتتــردّّد أصداؤهــا فــي الشــوارع. وفــي هــذا اليــوم، تُعُــدّّ الجــدات أوعيــة 

ّــب الأمهــات ملابــس أطفالهــن، ويبقــى الجيــران عنــد  الحلــوى قبــل أيــام، وتُرُتّ
الأبــواب لفتــرة أطــول مــن المعتــاد.

علــى ضي الفانوس 

والليــل لامع كأنه عروس 

تركــض الأطفــال بين الفرجان

بغنــاوي يطقون البيبان 

"قرقيعــان وقرقيعان

بيــن قصيّرّ ورميضان

عطونا اللــه يعطيكم 

بيــت مكة يوديكم"

ونكبــر مع أغانيهم 

والحــب ينور أمانيهم 

مــرروا أكياســكم بين أكوام الحلوى 

ونعيــش فــي إثــراء كل اللحظات الحلوة

تعالــوا معنا نتشــارك فرحــة القرقعيان 

عســى اللــه يعــوده علينا بحب وإيمان

يُعُــرف هــذا التقليــد الاجتماعــي بأســماء متعــدّدّة مثــل: "القرقيعــان" فــي 
الأحســاء، و"القرنقعــوه" فــي قطــر، و"ناصفــة حلاوة" فــي البحريــن ومدينتــي 

القطيــف وســيهات، و"حــقّّ الليلــة" فــي الإمــارات، و"قرنقشــوه" فــي عُمُــان، 
و"مــا جينــا" فــي بغــداد.

ّــى فــي صــورة  وفــي جوهــره، رمضــان كمــا تــراه عيــون الأطفــال؛ الإيمــان يتجلّ
احتفــال، والكــرم، والمجتمــع المترابــط. طــرق الأبــواب والأخــذ يصبحــان درسًًــا 

مبكــرًًا فــي العطــاء والامتنــان.



.Shutterstock :احتفــالات قرقيعــان مــع الحلــوى والبهجة'. 2025. الدوحــة، قطر. المصدر'
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مســابقة: 

بقلم فريق تحرير إثرائيات

فنّّ الأمومة

الأعزاء المشاركون في مسابقة “فنّّ الامومة”. نشكركم على مشاركتكم 
القيمة، أسعدتنا تفاعلاتكم وإبداعاتكم، وأبهرتنا جودة المشاركات التي 

وصلت إلينا، ما جعل عملية التقييم تحدّيًًّا حقيقيًّاً لفريقنا. 

يسعدنا أنْْ نعلن عن أسماء الفائزين:
	1 فاطمة الزهراء كريم.
	2 العنود العمودي.
	3 فاطمة جناحي.
	4 أيمن عنان.
	5 وجود الرميح.
	6 .)Jenya Gashimova( جينيا غاشيموفا
	7 ريم القحطاني.
	8 نورة الأشولي.
	9 غالية صالح.

.	10 )Anne berthet( آن بيرتيه

مع هذا الزخم الجميل من المشاركات التي غمرتمونا بها، يسرّنّا أن نعرض 
مختارات متميّزّة من إبداعاتكم التي أبهرتنا.

يسعدنا أن نرحّبّ بإحدى أوائل المشاركات الكتابية التي تلقّيّناها، وهي 
مقالة فائزة بقلم لبنى الغامدي. نأمل أن تستمتعوا بقراءتها. ونتطلّعّ 

قريبًًا إلى إطلاق مسابقات لكتابة المقالات، آملين أن نرى المزيد من 
إبداعاتكم آنذاك.  

شكرًًا لكلّّ من منح إثرائيات جزءًًا من شغفه وموهبته. ومن لم يتسنََّ له 
المشاركة في هذه الدورة، فإنّّ الأبواب ستقبى مفتوحة لاكتشاف المزيد 

من الإبداع في الدورات المبقلة.

مع أطيب التحيات
فريق تحرير إثرائيات



‘أم وطفــل مــع قطــط’، ألــوان زيتيــة علــى قماش، للفنان ادوارد مايــر هايم، 0091.المصدر
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يم فاطمة الزهراء كر



العنود العمودي

خطوات خلف ظلال الأم.

أمومة
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حضن الحياة

فاطمة جناحي

122

عمل يستلهم أسلوب غوستاف كليمت، حيث تتحول الأمومة إلى رمز أبدي للحماية والاحتواء. الزخارف الدائرية، واللمسات الذهبية 
تحيط بالشخصيتين كتجسيد للحبّّ الخالد، بينما تبقى الوجوه واقعية لتؤكّدّ أنّّ المشاعر الصادقة هي جوهر العمل، وأنّّ حضن الأمّّ 

هو البداية والأمان.



فسيفساء حجرية 

تجسّّد لوحة الأمومة رؤية فنّيّة عميقة للعلاقة الإنسانية 
الأولى والأكثر نقاءًً، حيث تتحول المادّةّ الصلبة إلى لغة 
وجدانية نابضة بالحنان والديمومة. نُفُّذّ العمل بأسلوب 

الفسيفساء الحجرية، مستخدمًًا أكثر من 15,000 قطعة من 
الأحجار الطبيعية، ونصف الكريمة، قُطُعت جميعها يدويًّاً بعناية 

فائقة، مع أحجام دقيقة تتراوح بين 0.5 مم و2 مم، ما أتاح 
ثراءًً بصريًّاً وتدرّجّات ناعمة في التكوين. 

تتجلّىّ الخلفية المصنوعة من حجر التركواز كفضاء بصري 
وروحي يحتضن التكوين، لما يحمله هذا الحجر من رموز الصفاء 

والحماية والسلام الداخلي، في انسجام تامّّ مع مفهوم 
الأمومة بوصفها ملاذًًا آمنًًا ومنبعًًا أوليًّاً للطمأنينة. ومن 

خلال هذا الاختيار المادّيّ الواعي، يكتسب العمل بعدًًا رمزيًّاً 
يتجاوز الشكل إلى المعنى. بُنُيت اللوحة قطعةًً قطعة، كما 

تُبُنى علاقة الأمّّ بطفلها عبر تفاصيل دقيقة ومتراكمة، 
لتصبح الفسيفساء ذاتها استعارة عن هذا الارتباط الإنساني 

العميق. يجمع العمل بين صلابة الحجر، ورهافة الإحساس، 
مؤكّدًًّا أنّّ الأمومة قيمة راسخة وخالدة، لا تذوب مع الزمن، 

بل تتجذّرّ فيه. 

أُنُجزت اللوحة عام 2024، وهي عمل فنّيّ أصيل يعكس 
مهارة تقنية عالية، ورؤية فلسفية وإنسانية، ما يجعلها 

قطعة مميزة للعرض في المعارض الفنّيّة، أو للاقتناء الخاص.

الأمومة

أيمن عنان

123



وجود الرميح

تعبّرّ اللوحة عن انتقال الإلهام من شخص لآخر بمحبّةّ واحتواء، حيث يُنُقل الشغف كإرث إنساني 
دافئ، لا يُفُرض بل يُمُنََح، وينمو في مساحة من الرعاية والأمومة.

توريث الإلهام
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جينيا غاشيموفا

يتناول هذا العمل الفني الأمومة بوصفها 
علاقة نابضة بين الذاكرة والتحوّلّ. وقد أُنُجز 

يدويًًا على الورق، ما أكسبه ملمسًًا حيًّاً وحركةًً 
محسوسة، وعزّزّ صدقه الشعوري.

هذه اللوحة تروي قصة أمّّ وطفل يرتبطان بخيط 
غير مرئي. مستوحاة من أسطورة الخيط الأحمر 

للقدر، تتحدّثّ عن الحماية، والتفاني، والحبّّ 
الدائم. تمتدّّ الرابطة الأمومية عبر اللوحة كخطّّ 

هشّّ لا يمكن للمسافة أو الزمن بتره. إنّهّا 
تحمي، لكنّهّا أحيانًًا تعمي، فتلطف رؤيتنا، وتسمح 

لنا بتجاوز عيوب الطفل الصغيرة وهفواته.

الخيط الأحمر للقدر
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يم القحطاني  ر

يقال إنّّ الجنة تحت أقدام الأمّهّات، لكنّنّي رأيتها في يد أمّيّ. 
في فعلٍٍ صغير، يومي، متكرّرّ، لا يُلُتقط في الصور، لكنّهّ يستغرق العمر كلّهّ.

هذه اللوحة محاولة لتثبيت تلك اللحظة: حين تُفُرّطّ أمّيّ العطاء في صمت، 
حبةًً حبة، دون أن تنتبه أنّهّا تصنع معنى لا يزول.

رمان الجنة
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نورة الأشولي

رسم رقمي
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تصوّرّ اللوحة لحظة الأمومة الخالدة، حيث تتحوّلّ أنامل الأمّّ إلى رمز للعناية والحنان، تنسج الأمان والدفء في قلب طفلها، وتعبّرّ 
عن الحبّّ الصامت الذي يرافق كلّّ لحظة من نموّهّ ووجوده.

أنامل حانية

غالية صالح



آن بيرتيه

تستكشف قصتي المصوّرّة فرط اليقظة الأمومية، حيث يكون غياب الأصوات أشدّّ إرباكًًا من الفوضى.
وتجسّّد ”نبض الحياة“ من خلال الرعاية الدائمة، مبيّنّةًً أنّّ رعاية الأمّّ تكون أكثر وضوحًًا حين يخيّمّ الصمت 

على العالم.

الإنذار الصامت
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أعمال مميزة

هالة فروانة

الإزهار الأبدي
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لميس القين

سِِتّوّ )الجدة(
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يم الشكيلي ر
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عزة درندري
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ين مآب الز
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رقية إسماعيل

المشاركة وصناعة الذكريات.
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فاطمة آل مطر

هذا العمل نفّذّ بأسلوب الموزاييك، ولكن بقشور البيض وعلى صحن دائري متر بمتر، 
وهو يعبّرّ عن احتواء الأمّّ واحتضانها لأطفالها، هذه العلاقة المقدّسّة التي حباها الله 

بالفطرة، والتي ليس لها مثيل.
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تختصر هذه اللوحة رحلة عُمُر، تقف الفتاة برداء تخرجها، تبتسم 
لعدسة الهاتف في لقطة عابرة، لكنها في الحقيقة توثق انتصارًًا 

مشتركًًا. 

خلفها، يمتد جدار الذكريات كشاهدٍٍ حي؛ من صرخة الميلاد الأولى، 
إلى الخطوات المتعثرة التي ساندتها يد الأم، وصولًاً إلى سهر 

الليالي خلف الكتب وطاولات الدراسة. كل صورة في الخلفية هي 
لبنة; بنيت بها هذه اللحظة الختامية. 

دانية أسامة عبيد

أمي رفيقة دربي

اللوحة ليست مجرد توثيق لحفل تخرج، بل هي امتنانٌٌ علني لتلك 
الرفيقة التي كانت بطلة الكواليس في كل مرحلة، لتؤكد أن الأمومة 
ليست مجرد بداية للحياة، بل هي الرفيق الذي يمشي معك في كل 

دروبها.
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‘حب غير مشروط’، للفنانة سيرين دغيرمينجي. بإذن من الفنانة.

لحظة هادئة وحميمة بين أمّّ ومولودها الجديد، تجسّّد الحنان والحماية والحبّّ غير 
المشروط الذي يميّزّ بدايات الحياة.

إبداعــات ملهمــة:

ر فوز متكرّّ

سيرين دغيرمينجي

تخرّجّت عام 2013 كمعلّمّة فنون جميلة، من مدرسة أفني أكيول 
للفنون الجميلة الثانوية في إسطنبول، تركيا.

في أثناء دراستها الجامعية، شاركت في برنامج إيراسموس، 
ودرّسّت ستة أشهر في جامعة الفنون، لينز في النمسا.

وفي عام 2017، أكملت درجة الماجستير في الفنون البصرية في 
جامعة دوغوش، معهد العلوم الاجتماعية، في إسطنبول، تركيا. 

وكانت رسالتها تكّرزّ على الفنّّ الإسلامي.

بين عامي 2013 و2015، عملت كمعلّمّة فنون جميلة في تركيا.

تقيم الفنانة في المملكة العربية السعودية منذ عام 2015. حيث 
عاشت في رأس تنورة لعدّةّ سنوات، ثمّّ انتقلت قبل عام إلى 

الظهران. وهي أيضًًا أمّّ لصبي صغير. 

حاليًّاً تواصل عملها في الإستوديو، وتدرّسّ مادة الفنّّ في الظهران، 
المملكة العربية السعودية.

‘حب غير مشروط’، للفنانة سيرين دغيرمينجي. بإذن من الفنانة.
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‘ألحان الشرق’، للفنانة سيرين دغيرمنجي. بإذن من الفنانة.

مشهدٌٌ يحتفي بالحياة والثقافة والموسيقى والإرشاد، تُجُسّّد اللوحة شخصيتين بملابس 
مزخرفة، مندمجتين في العزف على آلةٍٍ وترية تقليدية.
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عبر مختلف الثقافات، والأزمنة المتوالية، يشار إلى الطبيعة بوصفها أمًّاً، 
وليس ذلك من قبيل المصادفة. فالطبيعة تجسيدٌٌ خصبٌٌ للحنان الدافئ، 

والرعاية الواسعة، والحبّّ بلا حدود. 

كلّّ مظهر في الطبيعة يوحي لنا بمعاني الأمومة: الثمار على أغصان الشجر، 
والدفء في أشعّةّ الشمس، ونسائم الصباحات الباردة، ورعاية البذرة 

الكامنة في أعماق الأرض المعتمة. والأمومة في أصلها غريزة في الكون، 
ّ من مظاهر الحياة. ومظهر فطريّ

من أجل ذلك منحت الشعوب القديمة الطبيعة الأمّّ المزيد من العرفان، 
والاحترام، والتقدير العميق. ولكن في عالم حديث يتكالب على المادّةّ، 

ويسوده الجشع، ابتعد الإنسان عن انتمائه للأرض الأمّّ، وأهمل العلاقة 
القائمة على الاحترام العميق التي تربطه بها.

وبدلًاا من ذلك ظهرت علاقة أخرى تقوم على معاني الاستهلاك، والتفرّدّ، 
والاستحقاق المتعالي لدى الإنسان لما تملكه الطبيعة من موارد خالِِصة 

وهبها الله الخالق. وحين تفنى العلاقة الأمومية، تفنى معها الحكمة، 
فالحكمة كما يقول نيتشه: “أنثى”.

مســابقة فــنّّ الأمومــة: المقالــة الفائــزة

مشاركة بقلم لبنى الغامدي

في البدء الطبيعة 
كانت هي الأم

ولأجل ذلك يصبح من الواجب التأكيد على أنْْ نقدّرّ الطبيعة، ونبصرها 
-مجدّدًًّا- بوصفها أمًّاً، فحين ننظر إليها عبر هذا الإدراك، نواجه جشع 

الاقتصاد المدمّرّ، الذي يستنزف خيراتها، ويفسد بيئتها، لنعيد ارتباطنا بها 
من جديد، برابطة تسودها المحبّةّ، والاهتمام المتبادل، والعرفان.

أالّا نكتفي باحترام ما نراه فقط، مثل مجموعات الطيور المهاجرة في 
السماء، أو اللبؤة التي تحمل شبلها وترعاه. بل وأنْْ نُبُصر ما لا نراه، ممّاّ 

يحدث في الوديان والغابات، من شجرة عملاقة تحمي المخلوقات تحتها من 
هجير الشمس، أو عصفور أزرق يختبئ آخر النهار داخل غصون الأشجار، أو 

تضحية البذور التي تنام في الظلام حتى يحين وقت الحصاد، فيأخذ الإنسان 
الغلال، وينسى الطبيعة الأمّّ.

حين نتأمّلّ الطبيعة تعلّمّنا ما نحتاج كأمّّ حنون، تساعدنا على إبصار الحكمة 
في ثبات جذور الأشجار، والصمود أمام تبدّلّ الفصول، والجمال في لمعان 

النجوم، وتلألؤ أمواج البحار. 
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كالطير الذي يتعب بعد تحليقٍٍ طويل، ليسكُنُ نهاية يومه داخل جذع شجرة، 
كذلك الإنسان حين يرهق من حرارة الشمس الحارقة، أو المشي المُضُني 
الطويل، يجلس بهدوء تحت أقرب ظلّّ ظليل. ذلك أنّّ الطبيعة في وجودها 

تشترك مع الأمّّ، بكونها الملجأ الآمن، ليس عبر الكلمات التي تُرُيح، ولكن 
بالوجود الهادئ الذي نشعر به بالحواس، وبما تتصف به من عطاء ومحبّةّ، 

وحمكة مرشدة، وأثر بهيّّ للجمال والأصالة والسحر.

‘كتاب جي’د، للفنانة آنا بو. المصدر: توفيز للمزادات الفنية والتحف والتقييم.



 مدير قسم التواصل والتسويق المكلف: 
سارة البسام

 رئيس وحدة التواصل المكلف: 
ميعاد الخثلان

 رئيس التحرير، والمخرج الفني والإبداعي: 
ريم الغزال

 المحررون: 
منى حسن، روان طلال، وأحمد ضياء الدين

 الترجمة، والتدقيق والتحرير: 
دار الصباح للتدقيق اللغوي والترجمة

 التنسيق والمراجعة:
ليلى الزاهد 

 تصميم الجرافيك: 
ستوديو مدار- فاطمة مجدي وإبراهيم مجدي 

 فريق الموقع: 
سلطان التميمي و حازم عبدالحميد 

الكتاب الثقافيون المشاركون:  

الكاتبة والناقدة شيرين أبو النجا، القيّمّة الفنيّةّ غيداء المقرن، فرح الإبراهيم مؤسسة فن كلتشر، 
الشاعرة عبير الديب، ومارشا لينكس كوالي من "أراب لِِت"رئيسة تحرير ومؤسِِّسة المجلة الفصلية أراب 

لِِت  ArabLit.org، فاطمة السيف، حسن الباذر، وفاطمة الورثان.

شكر خاص لكل من أسهم في مجلة »إثرائيات« وشارك فيها:

يـــر: يــق التحر فر

بدعم من:
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يعــــــد مركــز الملــك عبدالعزيــز الثقافــي العالمــي )إثــراء( أحــد أهــم مبــادرات أرامكــو 
ــداع  ــة الإب ــدة لرعاي ــق مســاحة فري ــاة وخل الســعودية الموجهــة للارتقــاء بنمــط الحي
ــز التواصــل الثقافــي والحضــاري، وذلــك مــن خلال البرامــج  ونشــر المعرفــة وتعزي
ــم الحضــاري  ــراء“ المعل ــر ”إث ــا طــوال العــام. ويعتب ــي يقدمه ــة الت ــة الإبداعي الثقافي
الأبــرز فــي المنطقــة الشــرقية، حيــث تــم إدراجــه مــن قبــل مجلــة ال ”تايمــز“ ضمــن 
أفضــل 100 موقــع فــي العالــم ينصــح بزيارتهــا، كمــا صممــت أقســام المركــز 
المعرفــة  نشــر  فــي  المشــاركة  مــن  المجتمــع  فئــات  جميــع  لتمكــن  ومبادراتــه 
وإشــراك الأفــراد والمؤسســات فــي فضــاءات الفنــون والثقافــة علــى المســتويين 

عـة. كـر المتنوّّـ فـد الفـ يـز رواـ نـب دوره ـفـي تعزـ لـى جاـ لـي والعالـمـي إـ المحـ

ــر الأفــكار،  ــراء، مختب ــرج إث ــراء“ عــدة مرافــق أساســية هــي: المكتبــة، ب ويضــم ”إث
ومعــرض  الطفــل  متحــف  المتحــف،  الكبــرى،  القاعــة  الســينما،  المســرح، 
التالــي:  الإلكترونــي  الموقــع  زيــارة  يرجــى  المعلومــات  مــن  وللمزيــد  الطاقــة. 
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